
Effects of lycopene and vitamin E on antioxidant status, thyroid hor-
mones and blood biochemical parameters in broiler chicks under trans-

portation stress

Houshang Parvizinia1, Bahman Parizadian Kavan2*, Heshmatollah Khosravinia3, Ali Kiani3

1. Lorestan University, Khorramabad, Iran
2. Department of Animal Science, Lorestan University, Khorramabad, Iran
3. Department of Animal Science, Lorestan University, Khorramabad, Iran

Submited: 2025.01.21                                    Accepted: 2025.09.01
Revised: 2025.08.25                                      Published: 2026.03.20

Corresponding author: Parizadian.b@lu.ac.ir

Abstract

Introduction: The use of antioxidant compounds is an effective way to reduce stress in broiler chicks during trans-
portation. Objectives: The present research was conducted for determining the effects of lycopene and vitamin E on 
antioxidant status, thyroid hormones and blood biochemical parameters in broiler chicks under transportation stress. 
Methods: The 4×3 factorial experiment was managed in a completely randomized design with 600 broiler chicks 
in 12 treatments and 5 replicates of 10 birds each. The first factor was primary nutrition in the four types (the first 
group was positive control without any nutritional program, the second group was negative control using olive oil, 
the third group was vitamin E in the amount of 0.6 mg for each chicken and the fourth group was feeding with 0.5 
mg of lycopene per chick) and the second factor was the transfer time in three time of 1, 4 and 8 hours. In the present 
study, serum antioxidant indices, thyroid hormones and blood biochemical parameters were determined in broiler 
chickens under transportation stress. Results: The lowest and the highest weight loss of yolk sac were observed in 
positive control group and vitamin E group respectively (P<0.05). The highest weight loss of yolk sac were observed 
in broilers were fed with vitamin E and transferred for 4 hours and the lowest weight loss of yolk sac were observed 
in positive control group and transferred for 8 hours (P<0.05). No significant differences were observed in serum 
parameters between different treatments. Conclusions: The results of the present study suggest that using of vitamin 
E and lycopene had not beneficial effect in reducing the intensity of stress during road transport in broiler chicks. 
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چکیده

مقدمه: استفاده از ترکیبات آنتی‏اکسیدانی روش موثری برای کاهش استرس در جوجه‏های یک‏روزه تحت حمل و نقل می‏باشد. 
روش کار: پژوهش حاضر به صورت آرایش فاکتوریل 3×4 در قالب طرح کاملًا تصادفی با استفاده از 12 تیمار، پنج تکرار 
و 10 قطعه جوجه در هر تکرار انجام شد. فاکتور اول تغذیه اولیه در چهار نوع )گروه اول شاهد مثبت بدون هرگونه مکمل 
تغذیه‎ای، گروه دوم شاهد منفی با استفاده از روغن زیتون و بدون ویتامین E و لیکوپن، گروه سوم ویتامین E به مقدار 0/6 
میلی‎گرم برای هر جوجه و گروه چهارم تغذیه با لیکوپن به مقدار 0/5 میلی‎گرم برای هر جوجه( و فاکتور دوم مدت زمان 
انتقال در سه بازه زمانی یک، چهار و هشت ساعت بود. در تحقیق حاضر شاخص‏های آنتی‎اکسیدانی سرم، هورمون‏های 
تیروئیدی و فراسنجه‏های بیوشیمیایی خون در جوجه‎های گوشتی تحت تنش حمل ‌و نقل تعیین شد. هدف: بررسی 
تأثیر لیکوپن و ویتامین E بر وضعیت آنتی اکسیدانی، هورمونهای تیروئیدی و فراسنجه‌های بیوشیمایی خون جوجه‌های 
گوشتی تحت تنش حمل و نقل. نتایج: تاثیر ویتامین E و لیکوپن بر کاهش وزن بدن جوجه‏های گوشتی معنی‏دار نبود. 
بیشترین کاهش وزن کیسه زرده مربوط به جوجه‏های دریافت‏کننده ویتامین E بود که تفاوت آن با گروه شاهد مثبت 
معنی‏دار بود )P>0/05(. اثر متقابل افزودنی‏ها و زمان انتقال بر کاهش وزن بدن معنی‏دار نبود، اما از نظر کاهش وزن 
کیسه زرده تفاوت معنی‏دار بود )P>0/05(، به‏طوری‏که بیشترین کاهش وزن گرمی کیسه زرده در جوجه‏های دریافت 
کننده ویتامین E که برای چهار ساعت جابجا شدند مشاهده شد و کمترین کاهش وزن گرمی کیسه زرده مربوط به 
جوجه‏های تغذیه شده با جیره‏های بدون افزودنی که برای هشت ساعت جابجا شدند وجود داشت. تفاوت معنی‏داری از نظر 
فراسنجه‏های سرم بین تیمارهای مختلف مشاهده نشد. نتیجه‏گیری نهایی: به طور کلی نتایج نشان دادند که ویتامین 

E و لیکوپن تاثیر معنی‏داری در کاهش شدت تنش جوجه‏های گوشتی در دوره انتقال نداشتند.
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مقدمه

به  یک‌روزه  جوجه‌های  انتقال  نحوه‌  و  مسافت  زمان،  مدت‌ 
پارامترهای  که  است  مواردی  جمله  از  پرورش،  سالن‌های 
تولیدی را تحت تأثیر قرار می‌دهند. اگر مزارع یا سالن‌های 
باشند،  قرارگرفته  جوجه‌کشی  از  دوری  فاصله  در  پرورش 
شرایط حمل ‌و نقل حساسیت بسیار بیشتری پیدا می‌کند)1(. 
تأثیر منفی یک سری  بروز  احتمال  از  ناشی  این حساسیت 
و  لرزش  میکروبی،  آلودگی  رطوبت،  دما،  همچون  عوامل 
تکان‌های ناشی از حرکت وسیله نقلیه بر حیات جوجه است 
یاد  نقل  حمل ‌و  تنش  به‌عنوان  آن‌ها  تأثیر  مجموعه  از  که 
می‌شود. با افزایش زمان و مسافت حمل ‌و نقل، شرایط انتقال 
پیچیده‌تر و تنش وارده بر جوجه‏ها بیشترمی‌شود)2(. با وجود 
اینکه، در بسیاری از کشورها از جمله ایران، زمان حمل ‌و نقل 
جوجه باید محدود به چند ساعت )حداکثر تا 4 ساعت( باشد 
ولی با توجه عدم پراکندگی یکنواخت مراکز جوجه‌کشی در 
کشور، ممکن است این زمان به بیش از 48 ساعت نیز برسد. 
در شرایط مساعد، جوجه‌ها با اتکا به مواد مغذی موجود در 
کیسه زرده، بدون بروز تلفات چشم‌گیر، تا بیش از 48 ساعت 
مقاومت می‌کنند. ولی این به معنای تحمیل استرس بر آن‌ها 
نیست. وجود شرایط نامطلوب محیطی در طی دوره انتقال، 
از دست  ایجاد استرس موثر می‏باشد)3(. حرارت زیاد و  در 
دادن آب بدن، عوامل مهمی هستند که در مدت حمل ‌و نقل 
بر کیفیت جوجه بیشترین تأثیر منفی را می‌گذارند)4(. حمل 
و نقل جاده‏ای به خصوص در فواصل طولانی سبب تشدید 
استرس‏های فیزیکی و روانی در پرندگان می‏شود. این شرایط 
سبب تغییراتی در وضعیت فیزیولوژیک و شرایط بیوشیمیایی 
سلول‏های  هموستاز  یا  تعادل  نهایت  در  که  می‏شود  پرنده 
بدن را در معرض آسیب‏های جدی قرار می‏دهد که می‏تواند 
در  باشد)5(.  داشته  عملکرد رشد  و  بر سلامت  منفی  اثرات 
زمان بروز استرس فعالیت سیستم‏های آنتی‏اکسیدانی بدن به 
با رادیکال‏های آزاد تحلیل می‏رود. لذا استفاده  دلیل مقابله 
لیکوپن  باشد)6(.  موثر  می‏تواند  آنتی‏اکسیدانی  ترکیبات  از 
یک رنگدانه کاروتنوئیدی است که به‌صورت طبیعی به شکل 
ترانس در محصولات غذایی دیده می‎شود)7(. در گوجه‌فرنگی 
این  از  که  دارد  وجود  متعددی  کاروتنوئیدی  رنگدانه‏های 
‌بین، لیکوپن کاروتنوئید اصلی بوده و 85 تا 90 درصد وزن 

داده  اختصاص  خود  به  را  گوجه‌فرنگی  کاروتنوئیدهای  کل 
است)8(. امروزه از لیکوپن به دلیل اثرات بیولوژیکی مطلوب 
می‎شود)9(.  استفاده  آنتی‎اکسیدانی  ظرفیت  افزایش  مانند 
از  استفاده  با  گوشتی  جوجه‏های  ایمنی  سیستم  تقویت 
بروز  از  ناشی  زیان‏های  کاهش  جهت  تغذیه‏ای  برنامه‏های 
است)10(.  مهمی  موضوع  پرورش،  دوره  طی  در  استرس‏ 
افزودنی‏های غذایی )مانند آنتی‌اکسیدان‌ها و مواد فیتوژنیک( 
می‏توانند در تقویت سیستم ایمنی مؤثر باشند)11(. یکی از 
اشاره  مورد  ایمنی  بهبود  راستای  در  می‏تواند  که  ترکیباتی 
قرار بگیرد، رنگدانه‏های موجود در گیاهان است. کاروتنوئیدها 
به‌عنوان  لوتئین  و  لیکوپن  قبیل  از  کاروتنوئیدهایی  به‌ویژه 
هستند.  توجه  مورد  ایمنی  سیستم  تقویت‌کننده  و  محرک 
گیاهی  منشأ  با  چربی  در  محلول  ویتامین  یک   E ویتامین 
ماهیچه‎ای  عصبی،  تولیدمثلی،  عملکرد‎های  برای  که  است 
اولین  به‌عنوان   E ویتامین  می‎باشد)12(.  ضروری  ایمنی  و 
سد دفاعی در برابر عوامل اکسیدکننده معرفی ‌شده است. از 
این‌رو می‎توان نقش آن را در چگونگی پاسخ‎های ایمنی مؤثر 

دانست)13(. 
با توجه به مطالب فوق، کاهش تنش و به موازات آن افزایش 
رفاه حیوان در طول مسیر حمل و نقل بیش از پیش اهمیت 
منشا  با  افزودنی‏هایی  از  استفاده  می‎کند.  بیان  را  موضوع 
گیاهی و دارای خصوصیات آنتی‎اکسیدانی به صورت تزریق 
عضلانی، مکمل تغذیه‎ای و یا آشامیدنی در طی دوره حمل 
یک  پرورش  سالن‎های  به  جوجه‎کشی  کارخانجات  از  پرنده 
جوجه‏های  عملکرد  و  سلامت  بهبود  برای  مناسب  راهکار 
 E گوشتی می‏باشد. به همین دلیل در طرح حاضر ویتامین
و لیکوپن جهت ارزیابی اثرات آنها بر کاهش تنش ناشی از 

حمل و نقل مورد استفاده قرار گرفت.

مواد و روش‏ها

شرایط آزمایش، پرندگان، تیمارها

انتقال جوجه از کارخانه  در تحقیق حاضر تأثیر مدت زمان 
جوجه‌کشی تا سالن پرورش )در سه بازه زمانی یک، چهار و 
هشت ساعت( و تغذیه اولیه پس از هچ )ویتامین E و لیکوپن( 
شامل  سرم  فراسنجه‏های  زرده،  کیسه  وزن  بدن،  وزن  بر 
گلوکز، تری‏گلیسیرید، کلسترول، HDL ،LDL، شاخص‏های 
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با فعالیت سیستم‏های آنتی‏اکسیدانی شامل ظرفیت  مرتبط 
و  سرم  در  دی‏آلدئید  مالون  مقدار  سرم،  تام  آنتی‏اکسیدانی 
ارزیابی  مورد   T4 و   T3 یعنی  تیروئید  هورمون‏های  فعالیت 
قرار گرفت. تحقیق حاضر با استفاده از آرایش فاکتوریل 3×4 
پنج  تیمار،   12 از  استفاده  با  تصادفی  کاملا  طرح  قالب  در 
تکرار و 10 قطعه جوجه در هر تکرار انجام شد. فاکتور اول 
تغذیه اولیه در چهار نوع )گروه اول شاهد مثبت بدون هرگونه 
روغن  از  استفاده  با  منفی  تغذیه‎ای، گروه دوم شاهد  برنامه 
 E و لیکوپن، گروه سوم ویتامین E زیتون و بدون ویتامین
به مقدار0/6 میلی‎لیتر برای هر جوجه و گروه چهارم تغذیه 
با لیکوپن به مقدار 0/5 میلی‎گرم برای هر جوجه( و فاکتور 
دوم مدت زمان انتقال در سه بازه زمانی )یک، چهار و هشت 

ساعت( بود.

آماده‌سازی جوجه‌ها

جوجه‌ها از واحد جوجه‌کشی در کارتن‌های مخصوص حمل 
با  الکترونیکی  ترازوی  از  استفاده  با  و  شدند  گرفته  تحویل 
کارتن  یک  تیمار  هر  برای  شدند.  توزین  گرم   0/01 دقت 
حمل جوجه در نظر گرفته شد. هر کارتن به چهار قسمت 
تقسیم شد و هر قسمت به یک تکرار )حاوی ده قطعه جوجه( 
اختصاص یافت. در محل جوجه‌کشی از هر تکرار یک نمونه 
)مجموعاً 48 قطعه( توزین شد و پس از قطع جریان تنفسی 
پرنده، وزن کیسه زرده ثبت گردید. تیمار اول )یک ساعت 
پس از طی مسیر( شامل چهار گروه بود که گروه اول شامل 
دوم  گروه  نشد.  خورانده  ماده‌ای  هیچ  که  بود  مثبت  شاهد 
به هر پرنده یک سی‌سی روغن زیتون  بود که  شاهد منفی 
خورانده شد و به جوجه‌های گروه سوم ویتامین E محلول در 
روغن زیتون به میزان 0/6 میلی‌گرم در یک سی‌سی روغن 
با  لیکوپن  چهارم  گروه  جوجه‌های  به  شد.  خورانده  زیتون 
غلظت دو درصد )یک سی‌سی لیکوپن در 49 سی‌سی روغن 
زیتون( خورانده شد. در هر بازده زمانی معین از هر تکرار یک 
نمونه ابتدا توزین شد و پس از قطع رگ گردن با استفاده از 
قیف فلزی مقدار دو سی‌سی خون از آن‌ها تهیه و هرکدام در 
دو لوله ‌آزمایش حاوی ماده ضد انعقاد و بدون ماده ضد انعقاد 
به‌منظور انجام آزمایش ریخته و در کنار یونولیت‌های حاوی 
یخ قرار داده شد و کیسه زرده نمونه‌ها پس از کالبدگشایی 
توزین شد. توزین وزن کلی پرنده، خون‌گیری و توزین کیسه 

مسیر  از طی  و هشت ساعت  مدت‌زمان چهار  از  زرده پس 
تکرار شد. 

تعیین وزن بدن و کیسه زرده

در ابتدا و انتهای آزمایش وزن جوجه‏ها قبل از حرکت و در 
با  الکترونیکی  از ترازوی  با استفاده  انتقال  پایان مدت زمان 
دقت 0/01 گرم تعیین شد و اختلاف وزن در ابتدا و انتهای 
آزمایش بیانگر کاهش وزن بدن بود. در انتهای آزمایش پس 
از کشتار جوجه‏ها کیسه زرده توزین شد. درصد کاهش وزن 
بدن و کیسه زرده از تفاضل وزن اولیه و نهایی و تقسیم عدد 

حاصله بر وزن اولیه بدست آمد. 

اندازه‏گیری فراسنجه‏های بیوشیمی سرم

برای اندازه‎گیری فراسنجه‏های خون، پس از قطع رگ گردن 
در  خون  نمونه‏های  آزمایشی،  واحد  هر  از  جوجه  قطعه  دو 
لوله آزمایش بدون ماده ضد انعقاد EDTA جمع‎آوری شد. 
 -20 دمای  در  سرم  نمودن  جدا  از  پس  خون،  نمونه‏های 
درجه سلسیوس نگهداری شد و پس از یخ‏زدایی با استفاده 
از کیت‏های آزمایشگاهی تهیه شده از شرکت پارس آزمون و 
توسط دستگاه اتوآنالایزر )آلیسون 300(، مقدار فراسنجه‏های 
با  ليپوپروتئين‏هاي  تری‏گلیسرید،  کلسترول،  )گلوکز،  سرم 
 )LDL( و ليپوپروتئين‏هاي با چگالي کم )HDL( چگالي بالا
تعیین شدند. تعیین مقدار پروتئین تام سرم بر اساس روش 
فتومتریک بر طبق بیورت انجام شد. در این روش پروتئین 
کمپلکلس  یک  تشکیل  مس  یون‎های  با  قلیایی  محیط  در 
با  متناسب  شده  ایجاد  رنگ  شدت  و  می‎دهد  را  لاجوردی 
بررسی ظرفیت کل  براي  تام سرم می‎باشد.  پروتئین  مقدار 
آنتی‏اکسیدانی و مالون دي‏آلدئید، به عنوان شاخصی از میزان 
نمونه‏های  آزمایش  انتهای  در  خون،  سرم  در  اکسیداسیون 
خون  از  سرم  و  آوری  جمع  جوجه‏ها  کشتار  از  پس  خون 
سانتریفیوژ  طریق  از  خون  نمونه‏های  سرم  شد.  تفکیک 
سپس  و  شد  جدا  دقیقه(   15 مدت  به  دور   1800( کردن 
ذخیره  سانتی‏گراد  درجه  دمای 20-  در  آزمایشات  انجام  تا 
گردید. میزان ظرفیت کل آنتی‏اکسیدانی و مالون دي‏آلدئید 
با استفاده از کیت‏های تجاری )شرکت رندوکس، انگلستان( 
تیروئیدي  هورمون‌های  مقدار  تعیین  جهت  شد.  تعیین 
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ریــدر الایـزا  دستـگاه  و  طب  پیشتاز  شرکت  کیتهای   از 
)STAT FAX ,303 , USA( استفاده گردید. 

تجزیه و تحلیل آماری داده‌ها 

داده‌ها با استفاده از رویه GLM و توسط نرم‌افزار SAS آنالیز 
شدند. برای مقایسه میانگین تیمارها از آزمون توکی و سطح 
مورداستفاده  آماری  مدل  شد.  استفاده  درصد  پنج  احتمال 

برای آنالیز متغیرها به شکل ذیل بود.
Yijk= µ+ αi + βj + αβij + εijk

Yijk = مقدار هر مشاهده، µ= ميانگين جمعيت، αi = اثر ماده 

افزودنی )ویتامین E و لیکوپن(، βj= اثر زمان حمل ‌و نقل 
با  افزودنی  اثر متقابل   =  αβij )یک، چهار و هشت ساعت(، 

زمان حمل ‌و نقل، εijk = اثر اشتباه آزمايشي

نتایج

تاثیر ویتامین E و لیکوپن بر کاهش وزن بدن در جوجه‏های 
 .)1 )جدول  نبود  معنی‏دار  سالن  به  انتقال  طی  در  گوشتی 
معنی‏داری  تفاوت  زرده  کیسه  وزن  کاهش  درصد  نظر  از 
میان تیمارها مشاهده شد )P>0/05(. از نظر درصد کاهش 
جوجه‏های  به  مربوط  کاهش  بیشترین  زرده،  کیسه  وزن 
گروه شاهد  با  آن  تفاوت  که  بود   E ویتامین  کننده  دریافت 
و 8  انتقال 1، 4  زمان‏های   .)P>0/05( بود مثبت معنی‏دار 
زرده  کیسه  و  بدن  وزن  کاهش  بر  معنی‏داری  تاثیر  ساعت 
در جوجه‏های گوشتی نداشت. اثر متقابل افزودنی‏ها و زمان 
انتقال بر کاهش وزن بدن معنی‏دار نبود، اما از نظر کاهش 
به طوری   .)P>0/05( بود تفاوت معنی‏دار  زرده  وزن کیسه 
در جوجه‏های  زرده  کیسه  گرمی  وزن  کاهش  بیشترین  که 
دریافت کننده ویتامین E که برای چهار ساعت جابجا شدند 
مشاهده شد و کمترین کاهش وزن گرمی کیسه زرده مربوط 
به جوجه‏های تغذیه شده با جیره‏های بدون افزودنی که برای 
هشت ساعت جابجا شدند وجود داشت. از نظر درصد کاهش 
حاوی  تیمار  به  مربوط  کاهش  بیشترین  زرده،  کیسه  وزن 
ویتامین E و مدت زمان انتقال چهار ساعت بود که تفاوت آن 
با تیمار حاوی لیکوپن و مدت زمان چهار ساعت و تیمار فاقد 
 .)P>0/05( افزودنی و مدت زمان هشت ساعت معنی‏دار بود
تاثیر ویتامین E و لیکوپن برظرفیت آنتی‏اکسیدانی جوجه‏های 
گوشتی تحت تنش حمل و نقل در جدول 2 ارائه شده است. 

مالون  سرم،  تام  پروتئین  مقدار  نظر  از  معنی‏داری  تفاوت 
دی‏آلدئید و ظرفیت آنتی‏اکسیدانی در بین تیمارهای مختلف 
مشاهده نشد. مدت زمان انتقال از سالن جوجه‏کشی به سالن 
مرغداری که در بازده‏های 1، 4 و 8 ساعت انجام شد، تفاوت 
معنی‏داری از نظر ظرفیت آنتی‏اکسیدانی سرم در جوجه‏های 
گوشتی ایجاد نکرد. از نظر اثر متقابل بین افزودنی‏ها و زمان 
تفاوت  آنتی‏اکسیدانی  ظرفیت  شاخص  با  ارتباط  در  انتقال 
معنی‏داری مشاهده نشد. تاثیر ویتامین E و لیکوپن بر مقدار‏ 
تنش  تحت  گوشتی  جوجه‏های  در  تیروئیدی  هورمون‏های 
 E حمل و نقل در جدول 3 نشان داده شده است. ویتامین
 T4 و   T3 هورمون‏های  مقدار  بر  معنی‏داری  تاثیر  لیکوپن  و 
مقدار  بر  معنی‏داری  تاثیر  انتقال  مختلف  زمان‏های  نداشت. 
زمان  و  افزودنی  متقابل  اثر  نداشت.  تیروئیدی  هورمون‏های 
معنی‏دار  تیروئیدی  هورمون‏های  مقدار  با  ارتباط  در  انتقال 
فراسنجه‏های  بر  لیکوپن  و   E ویتامین  تاثیر  نبود. جدول 4 
بیوشیمیایی خون در جوجه‏های گوشتی تحت تنش حمل 
بر  لیکوپن  و   E ویتامین  تاثیر  می‏دهد.  نشان  را  نقل  و 
بین  و نسبت   LDL  ،HDL شاخص‏های گلوکز، کلسترول، 
LDL به HDL معنی‏دار نبود. زمان‏های مختلف انتقال تاثیر 
 ،HDL ،معنی‏داری بر مقدار گلوکز، تری‏گلیسرید، کلسترول
LDL و نسبت LDL به HDL نداشت. اثر متقابل افزودنی 
 ،HDL و لیکوپن در مورد گلوکز، کلسترول، تری‏گلیسرید، 

LDL و نسبت LDL به HDL معنی‏دار نبود.
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وزن بدن تیمارها
جوجه )گرم(

کاهش وزن 
)گرم(

کاهش وزن 
)درصد(

وزن کیسه زرده 
)گرم(

کاهش وزن 
کیسه زرده 

)گرم(

کاهش وزن

 کیسه زرده 
)درصد(

 b 34/811/9312/213/352/1422/74شاهد مثبت

 a 40/691/1512/784/253/4740/30شاهد منفی

E 41/651/6113/673/904/1048/64ویتامین a 

 ab 36/841/979/343/763/6634/02لیکوپن

P- value0/3960/6110/4250/6720/090/017

SEM3/2160/0480/0640/0510/0500/907

زمان انتقال )ساعت(

139/ 591/336/534/162/9333/32

438/ 031/958/483/ 803/6434/45

837/881/726/003/ 493/4644/51
P- value0/8900/5940/9040/5560/5090/224

SEM2/7850/0410/0180/0440/0445/114

اثر متقابل افزودنی× زمان انتقال

فاقد افزودنی× 
141/820/8111/912/912/46 ab 29/85 ab 

فاقد افزودنی× 
431/513/0112/393/592/84 ab 21/67 ab 

فاقد افزودنی× 
831/101/9912/343/561/12 b 16/70 b 

روغن زیتون× 
143/580/5311/204/763/33 ab 41/19 ab 

روغن زیتون× 
440/201/5413/705/192/77 ab 32/69 ab 

روغن زیتون× 
838/311/3813/442/804/32 ab 59/02 ab 

1 ×E 42/831/7613/804/922/34ویتامین ab 29/94 ab 

4 ×E 41/181/3113/092/946/16ویتامین a 67/51 a 

8 ×E 40/931/7714/123/843/80ویتامین ab 48/47 ab 

 ab 32/28 ab 30/112/2319/204/043/58لیکوپن× 1

 ab 15/92 b 39/231/9414/763/482/80لیکوپن× 4

 ab 53/86 ab 41/181/7514/083/764/61لیکوپن× 8

P- value543/00/7440/5490/3830/049039/0

SEM4/6070/0590/5210/0610/0631/047

جدول 1: تاثیر ویتامین E و لیکوپن بر وزن بدن و کیسه زرده در جوجه‎های تحت تنش حمل و نقل
.)P A-B >0/05( حروف نامشابه در هر ستون نشان دهنده اختلاف معنی دار است
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تیمارها
پروتئین تام

)g/dl(

مالون دی‏آلدئید

)µmol/L(

ظرفیت آنتی‏اکسیدانی 

 )µmol/L(

3/120/461/00شاهد مثبت

3/061/561/58شاهد منفی

E 3/422/271/53ویتامین

3/241/281/45لیکوپن
P- value0/120/5350/353

SEM0/040/0870/027

زمان انتقال )ساعت(

13/071/101/53

43/320/561/27

83/202/511/38
P- value0/130/1880/752

SEM0/320/0750/024

اثر متقابل افزودنی× زمان انتقال

2/761/100/99فاقد افزودنی× 1

3/120/121/01فاقد افزودنی× 4

3/090/160/99فاقد افزودنی× 8

3/760/191/09روغن زیتون× 1

2/871/452/00روغن زیتون× 4

3/021/041/67روغن زیتون× 8

1 ×E 3/312/502/00ویتامین

4 ×E 3/120/251/09ویتامین

8 ×E 3/064/051/50ویتامین

3/530/632/04لیکوپن× 1

3/310/440/97لیکوپن× 4

3/082/771/34لیکوپن× 8

P- value0/150/7290/512

SEM0/530/0500/047

جدول 2: تاثیر ویتامین E و لیکوپن بر وضعیت آنتی‏اکسیدانی سرم در جوجه‎های گوشتی یک‏روزه تحت تنش حمل و نقل
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تیمارها
تترا یدو تیروکسین

)ng/mL(

تری یدو تیروکسین

)ng/mL(

12/941/17شاهد مثبت

13/431/60شاهد منفی

E 13/511/37ویتامین

13/511/40لیکوپن

P- value0/4750/650

SEM0/2990/235

زمان انتقال )ساعت(

113/261/40

413/551/43

813/231/33

P- value0/6470/931
SEM0/2590/203

اثر متقابل

12/901/11فاقد افزودنی× 1

13/021/60فاقد افزودنی× 4

12/900/81فاقد افزودنی× 8

13/021/59روغن زیتون× 1

14/371/00روغن زیتون× 4

12/902/21روغن زیتون× 8

1 ×E 13/521/06ویتامین

4 ×E 13/901/40ویتامین

8 ×E 13/121/25ویتامین

13/621/43لیکوپن× 1

12/901/73لیکوپن× 4

14/021/04لیکوپن× 8

P- value0/2930/287

SEM0/0510/040

جدول 3: تاثیر لیکوپن و ویتامین E بر فعالیت هورمون‏های تیروئیدی جوجه‏های گوشتی یک‏روزه تحت تنش حمل و نقل 
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تیمارها
گلوکز

)mg/dl(

کلسترول

)mg/dl(

تری‎گلیسیرید

)mg/dl(

HDL

)mg/dl(

LDL

)mg/dl(
HDL به LDL

200/41150/1590/1265/1545/320/69شاهد مثبت

199/00144/03101/3571/3640/540/56شاهد منفی

E 85/1368/2844/740/65 196/02158/56ویتامین

198/08162/87100/2572/5039/680/54لیکوپن

P- value0/9500/320/150/240/300/28
SEM9/09241/950/863/521/3034/0

زمان انتقال )ساعت(

1203/31155/6995/5660/4844/250/73

4190/70139/1698/0271/1448/910/69

8201/12166/88100/1465/3245/500/69
P- value0/1390/210/210/210/540/14

SEM4/60711/259/476/034/140/051

اثر متقابل

205/25154/1485/0265/0241/470/642فاقد افزودنی× 1

195/50147/5589/1059/4744/250/744فاقد افزودنی× 4

200/50150/2396/5567/5539/210/580فاقد افزودنی× 8

205/75156/4490/3674/3640/540/545روغن زیتون× 1

192/50153/3688/5766/2842/360/639روغن زیتون× 4

198/75162/55101/7460/7445/140/743روغن زیتون× 8

1 ×E 203/25148/7496/1269/1946/380/670ویتامین

4 ×E 176/33150/1487/2560/0241/740/695ویتامین

8 ×E 208/50160/5696/4562/6540/300/643ویتامین

199/00156/3290/1471/0344/140/621لیکوپن× 1

198/50155/2586/6363/4143/630/688لیکوپن× 4

196/75162/02105/4764/7140/280/622لیکوپن× 8

P- value678/012/041/036/054/024/0
SEM9/20910/407/545/643/740/063

جدول 4: تاثیر لیکوپن و ویتامین E بر فراسنجه‏های سرم جوجه‏های گوشتی یک‏روزه تحت تنش حمل و نقل 

.)P A-B >0/05( حروف نامشابه در هر ستون نشاندهنده اختلاف معنی‌دار است
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عفونت  دما،  رطوبت،  مانند  شده  شناخته  فاکتورهای  منفی 
میکروبی و تکان‌های ناشی از حرکت وسیله نقلیه و البته یک 
ناشناخته بر حیات جوجه می‎باشند که زمینه  سری عوامل 
تحقیق  یافته‏های  می‎آورند)20(.  وجود  به  را  استرس  ایجاد 
حاضر نشان داد که کمترین کاهش وزن کیسه زرده مربوط 
به جوجه‏های گروه شاهد مثبت بود و بیشترین کاهش وزن 
 E کیسه زرده مربوط به جوجه‏های دریافت کننده ویتامین
بود. از نظر درصد کاهش وزن کیسه زرده بیشترین کاهش 
مربوط به جوجه‏های دریافت کننده ویتامین E بود که تفاوت 
آن با گروه شاهد مثبت معنی‏دار بود. زمان‏های انتقال 1، 4 و 
8 ساعت تاثیر معنی‏داری بر کاهش وزن بدن و کیسه زرده در 
جوجه‏های گوشتی نداشت. گزارش شده است که وزن نسبی 
کلسیم،  گلوکونات  تزریق  تاثیر  تحت  پرندگان  زرده  کیسه 
گلوکز، ویتامین C و همچنین تحت تاثیر مسافت‏های حمل 
تا 25  زرده حدود 20  کیسه  وزن  نگرفت)21(.  قرار  نقل  و 
درصد وزن جوجه تازه تفریخ شده است. جنین پرندگان از 
جمله مرغ، قبل از تولد با کشاندن کیسه زرده به درون حفره 
شکم، خود را برای چند روز اول حیات بیرون از تخم آماده 
می‏کند. با این وجود، جوجه‏های گوشتی تجاری برای شرایط 
سریع  رشد  بر  مبتنی  طبیعی  غیر  نسبتاً  متابولیسم  و  رشد 
اصلاح نژاد شده‏اند. لذا، زرده ممکن است از نظر محتوی مواد 
مغذی برای تحقق این هدف کافی نباشد)22(. جذب زرده 
باید جوجه را قادر نماید که حداقل برای زمان کوتاهی بدون 
دسترسی به خوراک، زنده بماند. با این وجود، بدلیل انتقال 
جوجه‏ها در شرایط بدون دسترسی به آب و خوراک، این امر 

موجب تحمیل فشار بر بدن جوجه می‏شود)23(. 
نتایج تحقیق حاضر نشان داد که زمان‏های انتقال )1، 4 و 8 
ساعت( و استفاده از مکمل‏های تغذیه‏ای ویتامین E و لیکوپن 
نتوانست تغییر معنی‏داری در برخی فراسنجه‏های بیوشیمیایی 
 LDL و HDL ،خون مانند گلوکز، تری‏گلیسرید، کلسترول
غلظت  کیلومتر   414 مسافت  تا  پرندگان  کند. حمل  ایجاد 
قند خون را ابتدا افزایش و سپس در مسافت دو برابر یعنی 
828 کیلومتر کاهش داد. به علاوه با افزایش مسافت حمل 
و نقل، سطح تری‏گلیسرید سرم جوجه‏های گوشتی کاهش 
یافت)21(. کاهش سطح گلوکز خون جوجه‏های گوشتی در 
اثر حمل و نقل گزارش شده است)24(. در مقابل یافته‏های 
در هنگام  گلوکز خون  میزان  در  تغییر  از عدم  دیگر حاکی 

بحث

یکی از موضوعاتی که امروزه برای صنعت طیور مشکلاتی را 
به همراه داشته است، تنش‎های ناشی از حمل و نقل جوجه 
اهداف  برای  حیوانات  ایران،  و  دنیا  تمام  در  است.  یک‏روزه 
گوناگون از جمله پرورش، درمان یا کشتار از مکانی به مکان 
را  پرنده  یا  نقل، حیوان  و  این حمل  دیگر منتقل می‎شوند. 
قرار  متابولیکی  و  فیزیولوژیکی  تغییرات  و  تنش  معرض  در 
توسعه  می‎کند)3(.  مختل  را  آنها  زندگی طبیعی  و  می‎دهد 
گسترش  با  بیستم  قرن  اواسط  از  طیور  صنعت  تجاری 
این  بوده است.  هچری‎ها در مقیاس بزرگ و متراکم همراه 
جوجه‎کشی  کارخانه‎های  بین  مسافت  تغییر  سبب  موضوع 
روز  برای شش  و  کیلومتر   5000 تا  حتی  پرورش  مزارع  و 
شده است)1(. علی‎رغم تلاش‎ها جهت بهبود وسایل حمل و 
نقل جوجه‎های یک‎روزه، جوجه‎ها هنوز در برخی موارد برای 
مدت طولانی در شرایط نامناسب محیطی مورد انتقال قرار 
می‎گیرند)4(. این موضوع می‎تواند سبب ایجاد تنش شود و 
اثرات منفی بر عملکرد داشته باشد. برای مثال دهیدراسیون 
شده  حمل  جوجه‎های  برای  شده  ایجاد  مشکلات  از  یکی 
که  است  شده  بیان  است)14(.  طولانی  زمان  مدت  برای 
موثری  نقش  انتقال جوجه‎های گوشتی  زمان  افزایش مدت 
حاضر  تحقیق  در  است)15(.  داشته  بدن  وزن  کاهش  در 
استفاده از ترکیبات آنتی‏اکسیدانی و زمان‏های مختلف حمل 
جوجه‏های  در  بدن  وزن  کاهش  بر  معنی‏داری  تاثیر  جوجه 
یکروزه نداشت. میزان کاهش وزن جوجه‏ها در هنگام حمل 
مسافت  و  زمان حمل  اولیه،  وزن  تابع سن، جنس،  نقل،  و 
در هفته  به‎طور عمده  تلفات طیور  طی شده می‏باشد)16(. 
اول پرورش اتفاق می‎افتد که دلایل آن عواملی مانند تنش 
ناشی از مدیریت ضعیف پس از هچ در هچری‎ها، حمل و نقل 
و شرایط نامناسب در ابتدای پرورش عنوان شده است)17(. 
هنگامی که انتقال جوجه‎ها از 50 به 300 کیلومتر افزایش 
یافت، میزان تلفات از 1/2 به 1/4 درصد افزایش یافت)18(. 
نحوه انتقال و فاصله بین واحدهای پرورش طیور با واحدهای 
جوجه‎کشی، از جمله مواردی است که شاخص‎های سلامت و 
عملکرد تولیدی را تحت تأثیر قرار می‌دهند)19(. فاصله زیاد 
در زمان جابجایی جوجه‎های یکروزه، حساسیت در موضوع 
حمل و نقل را افزایش می‎دهد. این حساسیت ناشی از اثرات 
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حمل و نقل جوجه می‏باشد)25(. 
سبب  آزاد  رادیکال‎های  تولید  افزایش  دلیل  به  استرس 
لذا  می‎شود،  پرندگان  در  رشد  شاخص‎های  کاهش 
دلایل  به  می‎توانند  آنتی‎اکسیدان‎ها  وضعیت  این  تحت 
رادیکال‎های  اثرات مخرب  از  از جمله جلوگیری  متعدد 
شرایط  بهبود  در  موثری  نقش  سلول‎ها  ساختار  بر  آزاد 
فیزیولوژیک داشته باشند)26(. یافته‏ها در تحقیق حاضر 
و  لیکوپن  آنتی‏اکسیدانی  ترکیبات  از  استفاده  داد  نشان 
ویتامین E نتوانست تاثیر مثبتی در جهت کاهش تنش و 
سطح شاخص مالون دی‏آلدئید داشته باشد. یکی از اهداف 
 E تحقیق حاضر در ارتباط با افزودن لیکوپن و ویتامین
به جیره جوجه یکروزه، جلوگیری از اثرات منفی انتقال 
فرضیه  این  بود.  مرغداری  سالن  به  هچری  سالن  از 
آنتی‏اکسیدانی  به خصوصیات  توجه  با  که  داشت  وجود 
طی  در  ترکیبات  این  از  استفاده   E ویتامین  و  لیکوپن 
آنتی‏اکسیدانی  ظرفیت  تقویت  در  بتواند  انتقال  دوره 
موضوع  این  کننده  تصدیق  نتایج  اما  باشد  موثر  پرنده 
کاروتنوییدی عمده  ترکیب  یک  عنوان  به  لیکوپن  نبود. 
در گوجه، یکی از ترکیبات آنتی‌اکسیدانی قوی در میان 
کاروتنوییدها می‏باشد. مشخص شده است که لیکوپن به 
عنوان بخشی از اولین خط دفاعی در برابر پراکسیداسیون 
لیپید می‏باشد)27(. این تصور وجود دارد که ویژگی‏های 
اثرات  مسئول  اولیه  صورت  به  لیکوپن  آنتی‏اکسیدانی 
بیولوژیکی آن می‌باشد، که ممکن است در جلوگیری از 
بیماری‌های مزمن مرتبط با استرس‏های اکسیداتیو مانند 
سرطان و بیماری قلبی عروقی دارای اهمیت باشد. نقش 
تقویت  سلامت،  در  رنگدانه‏ها  جمله  از  آنتی‏اکسیدان‏ها 
عملکرد و پیشگیری از بیماری‏ها موجب توجه متخصصین 
به استفاده از این ترکیبات در تغذیه شده است)28، 29(. 
لیکوپن یکی از کاروتنوئیدها می‏باشد که عمدتاً در گوجه 
فرنگی وجود دارد، پتانسیل آنتی‏اکسیدانی قابل توجه‏ای 
فعالیت  اثر  در  سلول‏ها  تخریب  از  می‏تواند  و  داشته 
رادیکال‏های آزاد جلوگیری نماید)30، 31(. تحت شرایط 
آنزیم‎های  فعالیت  بهبود  طریق  از  لیکوپن  استرس  بروز 
و  دیسموتاز  سوپراکسید  کاتالاز،  مانند  آنتی‎اکسیدانی 
پاسخ‎های  تقویت  در  می‎تواتند  پراکسیداز  گلوتاتیون 
به دلیل داشتن  لیکوپن  باشد)32(.  آنتی‎اکسیدانی موثر 

این  است.  آنتی‏اکسیدانی  ویژگی  دارای  کونژوگه،  پیوندهای 
اکسیژن  خنثی‏سازی  برای  توانایی  بیشترین  دارای  ترکیب 
توانایی  دارای  و  است  کاروتنوییدها  تمام  میان  در  منفرد 
می‏باشد)33(.  آزاد  رادیکال‏های  بردن  بین  از  برای  بالقوه 
افزایش  مصرف ویتامین E باعث کاهش مالون دی‏آلدئید و 
جوجه‏های  خون  سرم  پروکسیداز  گلوتاتیون  آنزیم  فعالیت 
گوشتی می‏شود)34(. مکمل‏سازی جیره جوجه‏های گوشتی 
مقدار  کاهش  سبب   E ویتامین  با  استرس  معرض  در 
آنتی‏اکسیدان  مهم‏ترین   E ویتامین  شد.  دی‏آلدیئید  مالون 
را  بافت‏ها  و  سلولی  غشاهای  که  است  چربی  در  محلول 
محافظت  اکسیداتیو  استرس  از  ناشی  آسیب‏های  برابر  در 
می‏کند)35(. ویتامین E با داشتن زنجیره آنتی‏اکسیدانی در 
پیشگیری از تشکیل رادیکال‏های آزاد شناخته شده‏ است و 
نتیجه استفاده از آنها محافظت از سلول‏های خونی در مقابل 
آسیب‏های آنتی‏اکسیدانی است)36(. ویتامین E از آزاد شدن 
کورتیکواستروئیدها که یک هورمون شناخته شده در تخریب 
به  توجه  با  می‏کند)37(.  ممانعت  هستند  ایمنی  سلول‏های 
بازه‏های  این موضوع که حمل و نقل جوجه‏های یکروزه در 
است،  پرندگان  برای  تنش‏زا  اثرات  دارای  طولانی  زمانی 
از آنتی‏اکسیدان‏ها می‏تواند در بهبود سلامت طیور  استفاده 
در طی انتقال مناسب باشد. گزارش شده است که استفاده 
از ترکیبات آنتی‏اکسیدانی مانند اسید آسکوربیک و ویتامین 
در  جاده‏ای  نقل  و  تنش حمل  مضر  اثرات  کاهش  باعث   E

جوجه‏های یکروزه طی فصول گرم و خشک می‏شود)38(.
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