
 

   

اثر عصاره آبی زردچوبه بر پراکسیداسیون لیپیدی و 
فعالیت آنزیم های آنتی اکسیدانی در بافت کبد جنین 
جوجه تحت تیمار با نانوذرات نقره 

bb

چكيد ه 
التهابی است و بعلاوه کورکومین موجود در  اثرات آنتی اکسیدانی، ضد باکتریایی، ضد قارچی، ضد ویروسی، ضد  عصاره زردچوبه دارای 
عصاره زردچوبه مي تواند عامل حفاظتي قدرتمندي در برابر تغييرات بيوشيميايي و آسيب های اكسيداتيو سلولی باشد. بمنظور بررسی اثر 
عصاره آبی زردچوبه بر پراکسیداسیون لیپیدی و فعالیت آنزیم های آنتی اکسیدانی در بافت کبد جنین جوجه تحت تیمار با نانوذرات نقره، 
45 تخم مرغ نطفه دار نژاد راس 308 به طور تصادفی به گروه های شاهد )یک بار تزریق ml 0/5 محلول سالین( و 4 گروه تحت تیمار تقسیم 
نقره،  نانوذره   0/5 ml تزریق  )یک بار  کردند  نقره دریافت  نانوذرات   4 و   3 ،2  ،1 تیمار  انکوباسیون، گروه های تحت  شدند. در روز 10 
ppm200 و nm 60(. در روز 12 انکوباسیون، گروه های تحت تیمار 2، 3 و 4 عصاره آبی زردچوبه با غلظت های 100، 200 و 300 میکروگرم 
بر میلی لیتر دریافت کردند )یک بار تزریق ml 0/5 عصاره آبی زردچوبه(. تزریق  در کیسه آمنیون جنین ها  انجام شد. در روز 20 انکوباسیون، 
غلظت مالون دي آلدئید و نیز فعالیت آنزيم هاي سوپراکسید دیسموتاز، گلوتاتیون پراکسیداز و کاتالاز در بافت کبد توسط روش الایزا سنجش 
شد. تحلیل آماري توسط آزمون های واریانس یکطرفه و تعقیبی Tukey انجام شد )p>0/05(. در مقایسه با گروه تحت تیمار 1، غلظت 
بافتی سوپراکسید دیسموتاز، گلوتاتیون پراکسیداز و کاتالاز در گروه های تحت تیمار 2، 3 و 4 به طور معنی داری افزایش و غلظت بافتی 
مالون دي آلدئید به طور معنی داری کاهش یافت )p>0/05(. تزریق وابسته به دوز عصاره آبی زردچوبه با کاهش سمیت ناشی از نانوذرات 

نقره، موجب کاهش استرس-اکسیداتیو و پراکسیداسیون لیپیدی در بافت کبد جنین جوجه می شود.
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   Turmeric extract has antioxidant, antibacterial, antifungal, antiviral, and anti-inflammatory effects, and in addition, curcumin 
present in turmeric extract can be a powerful protective factor against biochemical changes and cellular oxidative damages. In 
order to investigate the effect of turmeric aqueous extract on lipid peroxidation and the activity of antioxidant enzymes in the 
liver tissue of chick embryos treated with silver nanoparticles,  45 race Ross 308 fertilized eggs were randomly divided into con-
trol groups (single injection of 0.5 ml saline solution) and 4 treated groups. On the 10th day of incubation, treated groups of 1, 2, 
3 and 4 received silver nanoparticles (a single injection of 0.5 ml silver nanoparticles, 200 ppm and 60 nm). On the 12th day of 
incubation, treated groups of 2, 3 and 4 received turmeric aqueous extract with concentrations of 100, 200 and 300 μg/ml (single 
injection of 0.5 ml turmeric aqueous extract). The injection was done in the amnion sac embryos. On the 20th day of incubation, 
the concentration of malondialdehyde and the activity of superoxide dismutase, glutathione peroxidase and catalase enzymes 
in liver tissue were measured by ELISA method. Statistical analysis was carried out by using one-way ANOVA and post-hoc 
Tukey tests (p<0.05). Compared to treated group 1, the tissue concentration of superoxide dismutase, glutathione peroxidase and 
catalase in treated groups 2, 3 and 4 significantly increased and the tissue concentration of malondialdehyde decreased signifi-
cantly (p<0.05). Dose-dependent injection of turmeric aqueous extract dreduces the toxicity caused by silver nanoparticle and 
reduces oxidative stress and lipid peroxidation in liver tissue of chick embryos.
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مقدمه
-100  nm بین  اندازه ای  با  نقره  فلز  از  کوچکی  ذرات  نقره،  نانوذرات 

به ویژه  مختلف،  علوم  در  گسترده ای  کاربردهای  امروزه  و  می باشند   1
ضد  خواص  دارای  نقره  نانوذرات  کرده اند.  پیدا  پزشكي  و  بیولوژی 
باکتریایي، ضد قارچي، ضد ویروسي و ضد پروتوزوئرها بوده و نیز داراي 
خواص حرارتی، مکانیکی، مغناطیسی و نوري منحصر به فردي هستند که 
می توانند جهت تحقیقات زیست پزشکی و بسیاري از بخش هاي صنعتی 
به طور گسترده مورد استفاده قرار گیرند )12(. با توجه به استفاده گسترده 
محیط  بر  آن ها  بیولوژیکی  اثرات  مورد  در  نگرانی  نقره،  نانوذرات  از 
انجام  به وجود آمده است )22(. طی تحقیقات  انسان  زیست و سلامت 
شده نانوذرات نقره موجب کاهش فعاليت ميتوكندري و افزایش معنی دار 
سطح سرمی لاكتات دهيدروژناز می شود که اين امر نشان دهنده تخریب 
نفوذپذیری  و  مورفولوژی  در  تغییر  با  است. همچنین می توانند  سلولی 
غشاء وارد سلول شده و با تاثیر در زنجیره تنفسي، تغییر ماده ژنتیکی و 
اختلال در تقسیم سلولي، سبب مرگ سلول ها شوند )19(. مشخص شده 
است پس از ورود نانوذرات نقره به جريان خون، در بافت های مختلف 
بافت  آسیب  نیز موجب  و  کلیوي  کبدي،  آسیب  و موجب  انباشته شده 

بیضه می شوند )22(.
کبد، اندام مرکزي جهت تجزیه، سم زدایی و دفع مواد زاید از بدن است. 
آنزیم های  توسط  کبدي  میکروزوم هاي  فعال سازي  سم زدایی،  عمل  طی 
سیتوکروم P450، سبب ایجاد متابولیت هاي ثانویه سمی و فعال می شود. 
کبد  جمله  از  مختلف  بافت هاي  آسیب  موجب  می توانند  ترکیبات  این 
شوند. رادیکال هاي آزاد طی واکنش های بیوشیمیایی متابولیسم طبیعی 
بدن تولید می شوند، همچنین می توانند منشأ خارجی داشته باشند )6(. 
در  که  آزاد  رادیکال های  انواع  از  یکی  به عنوان  اکسیژن  فعال  گونه های 
اصطلاح عوامل اکسیدان خوانده می شوند، بسیار واکنش پذیر بوده و به 
میتوکندری آسیب می رسانند  مانند  اندامک های حیاتی  و  غشای سلولی 
)18(. همچنین رادیکال های آنیون   سوپراکسید با شرکت در واکنش های 
سلولی سبب افزایش تولید متابولیت های ثانویه مانند پراکسید هیدروژن 
دارد  آزاد  رادیکال های  سایر  با  مقایسه  در  بیشتری  که سمیت  می شوند 
)16(. در صورت توقف مکانیسم های کنترلی و نیز تضعیف سیستم دفاع 
آنتی اکسیدانی بدن، رادیکال هاي آزاد می توانند براي سلول و در نتیجه 
و  آزاد  رادیکال های  تولید  تناسب  باشند. همچنین عدم  بافت ها مخرب 
سیستم دفاع آنتی اکسیدانی، شرایط را برای ایجاد استرس اکسیداتیو محیا 
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می کند )23(. تجمع درون سلولی رادیکال های آزاد موجب پراکسید شدن 
اختلال  نتیجه موجب  در  و  تغییر ساختار غشای سلولی  لیپیدهای غشا، 
در عملکرد طبیعی سلول می شود. محصول نهايي ناشي از پراكسيداسيون 

ليپيدها، مالون دي آلدئيد (MDA: Malondialdehyde) است )16(.
آنتی اکسیدان ها ترکیباتی هستند که موجب غیر فعال شدن رادیکال هاي 
آزاد می شوند. همچنین می توانند غشاهاي سلولی و اندامک های درون 
غشایی را در مقابل اکسیدان ها محافظت نمایند )5(. در تمام سلول ها و 
بافت ها ترکیباتی به نام آنتي اكسيدان جهت حفظ هموستاز اكسيداتيو و 
مقابله با استرس اكسيداتيو وجود دارد. از جمله آنزیم های سیستم دفاع 
 SOD: Superoxide) ديسموتاز  سوپراکسيد  به  می توان  آنتي اكسيداني 
 (GPX: Glutathione peroxidase) پراكسيداز  گلوتاتيون   ،(dismutase
توسط  سوپراكسيد  آنيون   .)17( کرد  اشاره   (CAT: Catalase) کاتالاز  و 
تبديل می شود.  پراكسيد هيدروژن  و  اكسيژن  به  سوپراکسيد ديسموتاز 
هيدروژن  پراكسيد  تبديل  موجب  پراكسيداز  گلوتاتيون  و  كاتالاز  آنزيم 
به آب و اكسيژن مي شوند. تري پپتيد گلوتاتيون، تيول غير پروتئيني اصلي 
سلولي  داخل  آنزيمي  غير  آنتي اكسيدان  فراوان ترين  و  هوازي  موجودات 

مي باشد )14(.
Turmeric یا زردچوبه نام عامیانه ی گیاه Curcuma longa و از خانواده 
ریزوم  گیاه،  این  استفاده  مورد  قسمت   .)12( می باشد   Zingiberaceae
 (Curcuminoid) کورکومینوئید  آن  ریزوم  عصاره  نیز  و  است  آن 
 ،)Curcumin( کورکومین  زیادی  مقدار  شامل  که  می شود  نامیده 
(Demethoxycurcumin)، بیس دمتوکسی  کورکومین  دمتوکسی کورکومین 
نام  به   شده  شناخته  تازه  جزء  یک  و   )Bisdemethoxycurcumin(
متعددی  مطالعات   .)15( می باشد   )Cyclocurcumin( سیکلوکورکومین 
در زمینه اثرات بیولوژیکی زردچوبه و ترکیبات آن صورت گرفته است 
و مشخص شده است عصاره زردچوبه دارای اثرات آنتی اکسیدانی، ضد 
درمانی  پتانسیل  و  التهابی  ضد  ویروسی،  ضد  قارچی،  ضد   باکتریایی، 
مسمویت  آلرژی،  مفاصل،  تورم  عصبی،  بیماری های  علیه  فوق العاده ای 
کلیوی، بیماری های قلبی عروقی و به ویژه دیابت و اختلالات هورمونی 
ویتامین های  با  مقایسه  در  کورکومین  داد  نشان  تحقیقات   .)15( است 
C و E فعالیت آنتی اکسیدانی بسیار قوی تری دارد و موجب مهار سنتز 
رادیکال های آزاد و غیر فعال کردن آن ها می شود )22 و 24(. همچنین 
مشخص شده است كوركومين مي تواند عامل حفاظتي قدرتمندي در برابر 
تغييرات بيوشيميايي و آسيب های اكسيداتيو سلولی باشد )7(. در پژوهشی 
مشخص شد كوركومين با اثرات آنتي اكسيداني و ضد التهابي خود و نیز با 
تعدیل سیستم هورمونی می تواند در کاهش علائم تخمدان پلي كيستيك 
موثر باشد)25(. تحقیقات نشان داد کورکومین دارای اثر مهاری وابسته 
به دوز بر رگ زایی در حلقه آئورت موش صحرایی است )4(، همچنین  
با اثرات کاهندگی قند خون، قبل و بعد از ایجاد دیابت، می تواند مکمل 
مناسبی به همراه متفورمین باشد )3(. علاوه بر این، کورکومین به طور 
و  التهابی  پیش  سیتوکین های  بیان  کاهش  موجب  می تواند  مستقیم 
کموکاین ها شود که نقش مهمی در التهاب ایفا می کنند. در نتیجه مشخص 
شد کورکومین فعالیت ضد التهابی بسیار قوی دارد )11(. در پژوهشی 
مشخص شد درمان دراز مدت با كوركومين مي تواند سطح سرمي آلانين و 
آسپارتات آمينوترانسفراز و همچنين برخي شاخص هاي استرس اكسيداتيو 

را در بافت قلب موش هاي ديابتي بهبود بخشد )20(. با توجه به روند 
رو به رشد استفاده از گیاهان دارویی و خواص آنتی اکسیدانی زردچوبه، 
پژوهش حاضر با هدف تعیین اثر عصاره آبی زردچوبه بر پراکسیداسیون 
جوجه  جنین  کبد  بافت  در  آنتی اکسیدانی  آنزیم های  فعالیت  و  لیپیدی 

تحت تیمار با نانوذرات نقره انجام شد.

مواد و روش ها 
در این مطالعه تجربی 45 عدد تخم مرغ نطفه دار نژاد راس 308 با میانگین 
تیمار  تحت  گروه    4 و  شاهد  گروه  به  تصادفی  به طور   82±3  gr وزنی 
تقسیم شدند )n=9(. گروه شاهد: نمونه های گروه شاهد در در روز 10 
انکوباسیون ml 0/5 محلول سالین دریافت کردند. گروه اول: در روز 10 
انکوباسیون با یک بار تزریق ml 0/5 نانوذره نقره )سیگما- آلدریچ؛ آلمان( 
ppm 200 و اندازه nm 60 تیمار شدند. گروه دوم: در روز 10 انکوباسیون 
با یک بار تزریق ml 0/5 نانوذره نقره ppm 200 و اندازه nm 60 تیمار 
 0/5 ml شدند. همچنین در روز در روز 12 انکوباسیون با یک بار تزریق
عصاره آبی زردچوبه با غلظت µg/ml 100 تحت تیمار قرار گرفتند. گروه 
 ppm 0/5 نانوذره نقره ml سوم: در روز 10 انکوباسیون با یک بار تزریق
با  انکوباسیون   12 روز  در  شدند. همچنین  تیمار   60  nm اندازه  و   200
یک بار تزریق ml 0/5  عصاره آبی زردچوبه با غلظت µg/ml 200 تحت 
 ml تیمار قرار گرفتند. گروه پنجم: در روز 10 انکوباسیون با یک بار تزریق
0/5 نانوذره نقره ppm 200 و اندازه nm 60 تیمار شدند. همچنین در روز 
12 انکوباسیون با یک بار تزریق mml 0/5 عصاره آبی زردچوبه با غلظت 

µg/ml 300 تحت تیمار قرار گرفتند. 
g 50 پودر خشک  ابتدا  انجام شد.  عصاره گیری توسط دستگاه سوكسله 
زردچوبه داخل كاغذ كارتوش ريخته شد و در محل تعبیه شده دستگاه 
سوكسله قرار گرفت. سپس ml 400 آب مقطر به عنوان حلال در داخل 
بالن دستگاه ریخته شد. آب مقطر توسط گرم کن دستگاه به جوش می آید 
و در نهایت موجب جداسازی عصاره زردچوبه می شود. پس از حدود 10 
ساعت مایع نسبتا غلیظی در ته بالن جمع شد. سپس با حذف حلال در 
دمای 40 درجه سانتی گراد عصاره تام استخراج شده است )38(. لازم به 
ذکر است غلظت µg/ml 2000  کروسین به عنوان LD50 در نظر گرفته 
شد. همچنین ED50 عصاره آبی زردچوبه در محدوده بین µg/ml 50 تا 
400 بوده است. به همین دلیل غلظت های µg/ml 100، 200 و 300 جهت 

تیمار انتخاب شدند.
تخم مرغ ها به مدت 20 روز در دستگاه انکوباسیون )دستگاه جوجه کشی( 
مدل M-32 )طیوران صنعت فاخته؛ ایران(، دماي 37/7 درجه سانتی گراد 
 12 و   10 روز  در  شدند)24(.  داده  قرار  درصد   65 نسبي  رطوبت  و 
انکوباسيون، ابتدا محل کيسه آمنیون جنین با استفاده از روش نوربيني 
شــماره  سوزن  با  سرنگ  توسط  و  یک بار  تزریقات  تمام  و  شد  مشخص 
ورود  از  جلوگیری  بعد جهت  گام  در  شد.  انجام  آمنیوتیک  مایع  به   25
 20 روز  در   .)15( شد  مسدود  پارافین  توسط  تزریق  محل  میکروب ها، 
انکوباسیون جنین  جوجه از تخم مرغ ها خارج شدند. سپس بافت کبد از 
بدن جنین ها خارج شد. پس از شستشو با محلول سالین به همراه بافر 
هموژنایزر  دستگاه  با  دقیقه   5 مدت  به  آلمان(  آلدریچ؛  )سیگما-  تریس 
در  دور   5000 با  آلمان(  digital ULTRA-TURRAX )IKA؛   T25 مدل 
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توسط دستگاه سانتریفوژ  دقیقه هموژنیزه شد. محلول هموژنیزه شده 
یخچال دار مدل Hermle( Z366؛ آلمان( سانتریفوژ شد. براي جلوگیري از 
تخریب آنزیم ها و پروتئین ها، تمامی مراحل در دماي 4 درجه سانتی گراد 
)سانتریفوژ یخچال دار( انجام شد و از محلول 0/5 ميلي مولار فنیل متیل 
سولفونیل فلوراید )سیگما- آلدریچ؛ آلمان( به عنوان مهاركننده پروتئازها 
استفاده شد )20(. پس از انجام سانتریفوژ، محلول رویی شفاف از بخش 
سوپراکسید  پارامترهای  سنجش  جهت  و  تفکیک  کرده  رسوب  زیرین 
کبد  بافت  دی آلدئيد  مالون  و  کاتالاز  پراکسیداز،  گلوتاتیون  دیسموتاز، 
مورد استفاده قرار گرفت. کیت سوپراکسید دیسموتاز دارای حساسیت < 
pg/ml 9/375 ، محدوده pg/ml 1000-15/6 ، کیت گلوتاتیون پراکسیداز 
دارای حساسیت < pg/ml 18/75 ، محدوده pg/ml 2000-31/25 ، کیت 
کاتالاز دارای حساسیت< 18/75 میلی واحد بین الملل بر میلی لیتر، محدوده 
دی آلدئيد  مالون  کیت  و  میلی لیتر(  بر  بین الملل  واحد  میلی   31/2-2000
دارای حساسیت< ng/ml 18/75 ، محدوده ng/ml 2000-31/25  می باشد. 
سنجش پارامترهای سوپراکسید دیسموتاز، گلوتاتیون پراکسیداز، کاتالاز و 
مالون دی آلدئيد بافت کبد توسط روش ELISA، دستگاه الایزاریدر مدل  
Stat Fax(2100؛ امریکا( و کیت های شرکت فاین تست )Finetest؛ چین( 
اساس  بر  پژوهش  این  مراحل  تمام  است  ذکر  به  لازم  است.  انجام شده 
دستور العمل و قوانین بین المللی کار با حیوانات آزمایشگاهی طراحی و 
اجرا شده است و توسط کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی نیشابور با کد 

IR.NUMS.REC.1395.47 مورد تصویب قرار گرفته است.
تحلیل  ویرایش20   SPSS آماري  نرم افزار  توسط  آمده  به دست  اطلاعات 
آزمون  توسط  است،  كمي  آمده  به دست  نتایج  اين كه  به  توجه  با  شد. 
کلوموگروف اسمیرنوف فرض طبیعي بودن توزيع فراوانی داده ها بررسی 
از  آزمایش  مورد  گروه های  بین  میانگین  مقایسه  )p<0/05(. جهت  شد 

از آزمون توکی  آنالیز واریانس یک طرفه و جهت مقايسه زوج گروه ها 
آماري  محاسبات  به همراه  آمده  به دست  نتایج  همچنین  شد.  استفاده 
سطح  شد.  گزارش  میانگین  معیار  میانگین±خطای  به صورت  مربوطه 

معنی داری در آزمون ها 0/05 در نظر گرفته شد.

نتایج  
سوپراکسید  آنزيم های  سطح  داد  نشان  مطالعه  اين  داده هاي  تحليل 
دیسموتاز، گلوتاتیون پراکسیداز و کاتالاز بافت کبد در گروه تحت تیمار 
با نانو ذرات نقره ppm 200 در مقایسه با گروه شاهد به طور معنی داری 
کاهش یافت )p>0/05(. همچنین سطح بافتی مالون دی آلدئيد در گروه 
تحت تیمار با نانوذرات نقره ppm 200 در مقایسه با گروه شاهد به طور 

 .)p>0/05( معنی داری افزایش یافت
سطح   ،200  ppm نقره  ذرات  نانو  با  تیمار  تحت  گروه  با  مقایسه  در 
آنزيم های سوپراکسید دیسموتاز، گلوتاتیون پراکسیداز و کاتالاز بافت کبد 
µg/ 200 و غلظت های ppm در گروه های تحت تیمار با نانوذرات نقره

ml 100، 200 و 300 کروسین به صورت وابسته به دوز تزریقی به طور 
معنی داری افزایش یافت )p>0/05(. همچنین سطح بافتی مالون دی آلدئيد 
µg/ 200 و غلظت های ppm در گروه های تحت تیمار با نانوذرات نقره

نانو  با  تیمار  تحت  گروه  با  مقایسه  در  کروسین    300 و   200  ،100  ml
ذرات نقره ppm 200 به صورت وابسته به دوز تزریقی به طور معنی داری 

کاهش یافت )p>0/05(. )جدول 1(.

بحث 
پراکسیداسیون  بر  زردچوبه  آبی  عصاره  اثر  بررسی  به  حاضر  پژوهش 
لیپیدی و فعالیت آنزيم هاي سوپراکسید دیسموتاز، گلوتاتیون پراکسیداز 

 

جدو ل 1- تاثیر غلظت های مختلف عصاره آبی زردچوبه بر سطح سوپراکسید دیسموتاز، گلوتاتیون پراکسیداز، کاتالاز و مالون دی آلدئيد در بافت کبد جنین جوجه 

تحت تیمار با ناذرات نقره به تفکیک گروه.

)n=9(؛ داده ها به صورت Mean±SEM مي  باشند؛p>0/05 : a در مقايسه با گروه شاهد، p>0/05 :b در مقايسه با گروه تحت تیمار با نانوذره نقره p>0/05 :ppm، c 200 در مقايسه با گروه تحت تیمار 

با نانوذره نقره + 100 میکروگرم بر میلی لیتر زردچوبه،  p>0/05 :d در مقايسه با گروه تحت تیمار با نانوذره نقره + 200 میکروگرم بر میلی لیتر زردچوبه.

 مالون دی آلدئید )ng/ml(کاتالاز  )mIU/ml( گلوتاتیون پراکسیداز )pg/ml(سوپراکسید دیسموتاز )pg/ml( گروه/ پارامتر

50/24118/84127/3135/61شاهد

ppm15/60a30/82a33/19a98/37a نانوذره نقره 200

24/34b56/60b65/50b68/40bنانوذره نقره + 100 میکرو گرم بر میلی لیتر زردچوبه

30/75bc79/41bc82/09bc59/22bcنانوذره نقره + 200 میکرو گرم بر میلی لیتر زردچوبه

41/22bcd89/34bcd96/40bcd45/12bcdنانوذره نقره + 300 میکرو گرم بر میلی لیتر زردچوبه

SEM3/724/673/604/62

p-value0/0050/0140/0110/004

اثر عصاره آبی زردچوبه بر پراکسیداسیون لیپیدی و  ...
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و کاتالاز در بافت کبد جنین جوجه تحت تیمار با نانوذرات نقره پرداخت. 
در این مطالعه مشخص شده است سطح آنزيم های سوپراکسید دیسموتاز، 
گلوتاتیون پراکسیداز و کاتالاز بافت کبد در گروه تحت تیمار با نانو ذرات 
نقره ppm 200 در مقایسه با گروه شاهد به طور معنی داری کاهش و سطح 
بافتی مالون دی آلدئيد  افزایش یافت. پژوهشی به بررسی اثر نانوذرات 
نقره بر پراکسیداسیون لیپیدی و کیفیت پارامترهای اسپرم در موش های 
نر پرداخت. گزارش شد نانوذرات نقره با افزایش پراکسیداسیون لیپیدی 
سبب کاهش شاخص های لقاحی اسپرم مي شود و اثرات سمی آن به میزان 

دوز تزریقی وابسته است )16(. 
مطالعه ای دیگری نشان داد نانوذرات نقره با توليد راديكال هاي آزاد و 
کبد  بافت  آسيب  و سبب  مي كند  ايجاد  اكسيژن سميت  فعال  گونه هاي 
مي شود. همچنین عنوان شد راديكال هاي آزاد حاصل از نانوذرات نقره 
با پراكسيداسيون ليپيدی و كاهش سياليت غشاء و از بين رفتن ساختمان 
و عملكرد آن سبب آسيب بافت كبد و متعاقبا منجر به افزايش غلظت 
آنزيم هاي كبدي در خون می شود )16(. طی تحقیقات انجام شده تجویز 
خوراکی غلظت های mg/kg 100، 1000 و 5000 نانوذرات نقره به صورت 
کاهش  و  دی آلدئید  مالون  سرمی  سطح  افزایش  سبب  دوز  به  وابسته 
پراکسیداز  گلوتاتیون  و  دیسموتاز  سوپراکسید  آنتی اکسیدانی  آنزیم های 
ناهماهنگی  بروز  سبب  مذکور  غلظت های  شد  مشخص  همچنین  شد. 
در   .)2( می شود  آنتی اکسیدانی  دفاع  سیستم  تضعیف  و  آنزیم ها  بین 
مطالعه ای دیگر گزارش شد نانوذرات نقره سبب کاهش معنی دار سطح 
پراکسیداز  گلوتاتیون  دیسموتاز،  سوپراکسید  آنتی اکسیدانی  آنزیم های 
می دهد  نشان  اخیر  مطالعات    .)8( می شود  تیلاپیا  ماهی  مدل  کبد  در 
راديكال هاي آزاد حاصل از مكانيسم كاتاليستي نانوذرات نقره از طريق 
فرآيند پراكسيداسيون ليپيدي به اسيدهاي چرب اشباع نشده موجود در 
فسفوليپيدهاي غشاء آسيب مي رساند و موجب مرگ سلولی مي شود )23(. 
پژوهشی به بررسي تاثیر نانوذرات نقره سنتز شده به روش احیاء شیمیايي 
پراکسیداز  گلوتاتیون  و  ديسموتاز  سوپراکسید  آنزيم های  فعالیت  بر 
نتایج گویای کاهش وابسته به  پلاسما در مدل موش صحرايي پرداخت. 
دوز سطح سرمی آنزيم هاي سوپراکسید دیسموتاز، گلوتاتیون پراکسیداز 
می باشد )14(. به منظور یافتن اين موضوع كه نانو ذرات نقره چه تغییری 
آنتی اکسیدانی و  آنزیم های  فعالیت  آنزيم هاي كبدي و  در سطح سرمی 
پراکسیداسیون لیپیدی گلبول های قرمز ایجاد می کند، مطالعه ای صورت 
گرفت و گزارش شد در موش هاي تحت تيمار با نانوذرات نقره افزايش 
معني داري در غلظت سرمی آنزیم های کبدی و مالون دي آلدئيد مشاهده 
ميزان  در  معني داري  كاهش  موجب  نقره  نانوذرات  همچنین  می شود. 
پراكسيداز گلبول هاي قرمز خون  آنزيم هاي كاتالاز و گلوتاتيون  فعاليت 
راديكال  توليد  طريق  از  نقره  نانوذرات  رسيدند  نتيجه  اين  به  می شود. 
تحقیقات   .)1( می شود  کبدی  و  خونی  سلول هاي  تخريب  سبب  آزاد 
نشان داد نانوذرات نقره می تواند از طریق گردش خون به جنین منتقل 
افزایش  با  و  شود  اکسیژن  فعال  گونه های  ایجاد  افزایش  سبب  و  شده 

سایتوکاین های التهابی، سبب ایجاد اختلالات تراتوژنیک شود. 
دیسموتاز،  سوپراکسید  آنزيم های  سطح  شد  مشخص  مطالعه  این  در 
با  تیمار  تحت  گروه های  در  کبد  بافت  کاتالاز  و  پراکسیداز  گلوتاتیون 
نانوذرات نقره ppm 200 و غلظت های µg/ml 100، 200 و 300 عصاره 

 200 ppm آبی زردچوبه در مقایسه با گروه تحت تیمار با نانوذرات نقره
به صورت وابسته به دوز، افزایش یافت. همچنین سطح بافتی مالون دی-

 200 ppm نانوذرات نقره  با  آلدئيد بافت کبد در گروه های تحت تیمار 
و غلظت های µg/ml  100، 200 و 300 عصاره آبی زردچوبه در مقایسه 
به  وابسته  به صورت   200  ppm نقره  نانوذرات  با  تیمار  تحت  گروه  با 
دوز، به طور معنی داری کاهش یافت. پژوهشی به بررسی تجويز طولانی 
مدت ماده مؤثره زردچوبه )كوركومين( بر سطح سرمي آنزیم های کبدی 
و سطح بافتی برخي شاخص هاي استرس اكسيداتيو در بافت قلب پرداخت 
شاخص هاي  از  برخي  می تواند  كوركومين  داده اند  نشان  محققین  و 
استرس اكسيداتيو را در بافت قلب موش هاي ديابتي بهبود بخشد. همچنین 
مي تواند سطح مالون دي آلدئيد را کاهش دهد)3(. تحقیقات نشان داده 
با  مواجهه  تحت  آزمایشگاهی  موش های  به  كوركومين  تجویز  است 
لیپیدی  پراكسيداسيون  قابل توجهي سبب كاهش   به ميزان  استامينوفن 
به  دیسموتاز،  سوپراكسيد  كاتالاز،  آنزيم هاي  فعاليت  افزايش  موجب  و 
شد  عنوان  همچنین  می شود.  پلاسما  آنتي اكسيداني  كل  ظرفيت  ويژه 
كوركومين مي تواند عامل حفاظتي قدرتمندي در برابر تغييرات بيوشيميايي 
باشد )3(. محققین در مطالعات پیشین گزارش  اكسيداتيو  و آسيب های 
کرده اند تجويز کورکومین زردچوبه موجب كاهش شدت احساس درد در 
موش هاي ديابتي بدلیل اثرات کاهشی در سوپراکسیداسیون لیپیدی شده 
)25 و 14(، اثرات حفاظتی بر كبد داشته و مي تواند از آسيب هاي كبدي 
جلوگيري نمايد و سبب بهبود آسيب هاي كبدي بدلیل اثرات ضد التهابی و 
آنتی اکسیدانی مي شود. اين تركيب، سطح گلوتاتيون احياء شده و آنزيم 
سوپراكسيد ديسموتاز را در بافت كبدي افزايش داده و نيز باعث كاهش 
ميزان پراكسيداسيون ليپيدي و افزايش ظرفيت آنتي اكسيداني كل كبدي 
نتايج   .)24( می کند  مهار  را   ROS توليد  نهايت  در  امر  این  که  مي شود 
حاصله از پژوهشی نشان داده است تركيبات پلي فنلی و آنتي اكسيدانی 
زردچوبه ممكن است با کاهش پراکسیداسیون لیپیدی و افزایش فعالیت 
در  را  عصبي  سيستم  صحرایی،  موش  مغز  در  آنتی اکسیدانی  آنزیم های 
سبب  و  كرده  محافظت  هوموسيستئين  از  ناشي  استرس اكسيداتيو  مقابل 
در  كوركومين  تجويز  است  محتمل  لذا  شوند.  يادگيري  و  حافظه  بهبود 
گردد  واقع  موثر  عصبي  سيستم  دژنراتيو  اختلالات  برخي  از  پيشگيري 
كاهش  طريق  از  کورکومین  است  شده  مشخص  دیگر  سوی  از   .)13(
فضايي  حافظه  بهبود  سبب  هيپوكامپ  بافت  در  ليپيدي  پراكسيداسيون 
كوتاه مدت در موش های صحرایی دیابتی می شود  )23(. نتایج مطالعات 
ذکر شده با نتايج پژوهش حاضر همسو مي باشد و نشان دهنده اثرات 
آنتی اکسیدانی و آنتی آپوپتوتیک عصاره آبی زردچوبه بر بافت کبد جنین 

جوجه تحت تیمار با نانوذرات نقره است.

نتیجه گیری
دوز  به  وابسته  تزریق  گفت  می توان  آمده  به  دست  نتایج  به  توجه  با 
نانوذرات نقره، موجب  از  با کاهش سمیت ناشی  عصاره آبی زردچوبه 
کبد  بافت  در  لیپیدی  پراکسیداسیون  کاهش  و  استرس اکسیداتیو  کاهش 
دقیق  شناخت  تکمیلی جهت  مطالعات  این رو  از  می شود.  جنین جوجه 
و  استرس اکسیداتیو  کاهش  در  زردچوبه  آبی  اثر عصاره  مولکولی  مسیر 
کاهش پراکسیداسیون لیپیدی القاء شده توسط نانوذرات نقره در بافت 
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کبد، مورد نیاز است. همچنین با توجه به تیمارهای اعمال شده در این 
پژوهش و اثرات مثبت استفاده از عصاره زردچوبه در مقابل افزودن نانو 
ذرات نقره، پیشنهاد می شود در آزمایشات اینده غلظت عناصر سمی و 
سنگین در بافت های کبدی جوجه ها بدون اعمال تیمار و همچنین در مواد 
تغذیه جوجه های گوشتی در شرایط طبیعی  در  استفاده  خوراکی مورد 
با  ترکیباتی  دارای  گیاهی  عصاره های  از  استفاده  اثرات  و  شده  بررسی 
خواص آنتی اکسیدانی، در شرایط زبیعی بر تغییرات غلظت عناصر سمی 

بررسی گردد.
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