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اثرات تزريق د اخل بطن مغزي گلوگز و انسولين بر اخذ غذا 
د ر جوجه  خروس هاي گوشتي

چكيد ه
گلوکز و انسولين د و فاکتور مهم د ر تنظيم د ريافت غذا مي باشند ، هم چنين وجود  گلو کورسپتورهاي مرکزي د ر انسان 
و بسياري از گونه هاي حيواني مشخص شد ه است د ر اين مطالعه وجود  گلوکو رسپتور هاي مرکزي و نقش تنظيمي گلوکز 
د ر رفتارتغذيه اي جوجه هاي گوش�تي مورد  مطالعه قرار گرفت. اين مطالعه بر روي 128 جوجه خروس گوش�تي انجام 
گرفت. ابتد ا کانول راهنما به روش استريوتاکسي د ر بطن جانبي راست مغز جوجه ها کاشته شد . د ر شروع آزمايشات، 
پرند گان با د وزهاي مختلفي از گلوکز و انس�ولين از طريق د اخل بطن مغزي تزريق ش�د ند . سپس د ر آزمايشات بعد ي، 
جوجه ه�ا انس�ولين را قبل از گلوکز د ريافت کرد ن�د  و ميزان اخذ غذاي تجمعي د ر زمان ه�اي 150،120،90،60،30و180 
د قيقه پس از تزريق اند ازه  گيري ش�د . نتايج اين مطالعه نش�ان د اد  که گلوکز و انس�ولين اثري بر اخذ غذا د ر جوجه ها 

ند ارند )p≥0 / 05( و گلوکورسپتورهاي مرکزي نقشي د ر شروع رفتار تغذيه اي د ر پرند گان ند ارند .

کلمات کليد ي: انسولين، گلوکز، اخذ غذا، جوجه 
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مقد مه
‌فرضيه‌گلوکوس��تاتيك‌د‌ر‌تنظيم‌کوتاه‌مد‌ت‌اخذ‌غذا‌اولين‌بار‌د‌ر‌سال‌
)8(‌ارائه‌شد‌‌وي‌پيشنهاد‌‌نمود‌‌که‌سلول‌هاي‌خاصي‌د‌ر‌ Mayer‌1953توسط‌
هيپوتالاموس‌شکمي‌ به‌مياني‌وجود‌‌د‌ارند‌‌که‌تحت‌عنوان‌گلوکورسپتور‌ناميد‌ه‌
مي‌شوند‌.‌اين‌سلول‌ها‌قاد‌رند‌‌تغييراتي‌را‌که‌د‌ر‌ميزان‌گلوکز‌خون‌رخ‌مي‌د‌هد‌‌
حس‌کرد‌ه‌و به‌عنوان‌سيگنالي‌جهت‌شروع‌و‌اختتام‌يك‌وعد‌ه‌غذايي‌عمل‌
کنند‌.‌بر‌خلاف‌ساير‌نواحي‌سيستم‌عصبي‌مرکزي‌)از‌جمله‌بافت‌مغز(‌اخذ‌
گلوکز‌د‌ر‌اين‌ناحيه‌وابسته‌به‌انسولين‌است.‌کاربرد‌‌انسولين‌راد‌يواکتيو‌نشان‌
د‌اد‌ه‌که‌د‌ر‌حقيقت‌اليگود‌ند‌روس��يت‌هاي‌مرکز‌س��يري‌که‌همان‌سلول‌هاي‌
گلوکورس��پتوري‌هس��تند‌‌)5(،‌م��اد‌ه‌راد‌يواکتيو‌را‌د‌ر‌خود‌‌نش��ان‌د‌اد‌ند‌‌که‌
بيانگر‌اثر‌مستقيم‌انسولين‌د‌ر‌مرکز‌است.‌از‌زمان‌ارائه‌فرضيه‌گلوکوستاتيك‌
تاکن��ون‌مطالعات‌تجربي‌مختلفي‌د‌ر‌اي��ن‌رابطه‌انجام‌گرفته‌و‌وجود‌‌تنظيم‌
گلوکوستاتيك‌گرسنگي‌وسيري‌د‌ر‌برخي‌از‌حيوانات‌آزمايشگاهي‌مورد‌‌تاييد‌‌
قرار‌گرفته‌ولي‌نکات‌مبهم‌هنوز‌هم‌د‌ر‌برخي‌گونه‌ها‌وجود‌‌د‌ارد‌.‌گرچه‌بيشتر‌
اين‌تجارب‌به‌صورت‌غير‌مس��تقيم)محيطي(‌‌بود‌ه‌براي‌مثال‌حيوانات‌پس‌
از‌تزريق‌محيطي‌انسولين‌که‌سبب‌کاهش‌سطح‌گلوکز‌خون‌مي‌شود‌‌غذاي‌
بيش��تري‌مصرف‌مي‌نمايند‌‌)9‌،6(.‌د‌ر‌حيوانات‌مختلف‌مطالعات‌متعد‌د‌ي‌از‌
طريق‌تزريق‌محيط��ي‌گلوکز‌ومواد‌‌د‌رگير‌د‌ر‌متابوليس��م‌آن‌انجام‌گرد‌يد‌ه‌
وبراين‌اس��اس‌نيز‌وجود‌‌گلوکورسپتورهاي‌محيطي‌پيشنهاد‌‌شد‌ه‌است.‌ولي‌
اث��ر‌تزريقات‌مرکزي‌گلوکز‌و‌مواد‌‌مد‌اخله‌کنند‌ه‌د‌ر‌متابوليس��م‌آن‌بر‌رفتار‌
تغذيه‌اي‌پرند‌گان‌کمتر‌مورد‌‌بررس��ي‌قرار‌گرفته‌اس��ت‌و‌با‌توجه‌به‌اهميت‌
تنظيم‌اش��تها‌د‌ر‌پرند‌گان‌)‌به‌خصوص‌جوجه‌هاي‌گوشتي(‌د‌ر‌اين‌پژوهش‌
س��عي‌شد‌ه‌اس��ت‌با‌تزريق‌مقاد‌يرمختلف‌گلوکز‌و‌انسولين‌به‌صورت‌بطني‌
‌Rossمغزي‌وجود‌‌فرضيه‌گلوکوستاتيك‌د‌ر‌جوجه‌خروس‌هاي‌گوشتي‌نژاد‌‌

‌308مورد‌‌مطالعه‌قرار‌گيرد‌.

روش بررسي
حيوانات

‌Ross‌308اي��ن‌مطالعه‌بر‌روي‌‌128جوجه‌خروس‌گوش��تي‌از‌نژاد‌‌‌
انجام‌گرد‌يد‌ه‌است.‌جوجه‌خروس‌هاي‌يك‌روزه‌به‌مد‌ت‌د‌و‌هفته‌د‌ر‌قفس‌
گروهي‌تحت‌ش��رايط‌استاند‌ارد‌‌پرورش��ي‌و‌نور‌مد‌اوم‌نگهد‌اري‌و‌سپس‌به‌
قفس‌هاي‌انفراد‌ي‌که‌د‌اراي‌د‌ان‌خوري‌ويژه‌و‌مجزا‌بود‌‌منتقل‌ش��د‌ند‌.‌آب‌
و‌غذا‌به‌طور‌آزاد‌‌د‌ر‌اختيار‌پرند‌گان‌قرار‌د‌اشت‌و‌غذاي‌مصرفي‌آن‌ها‌يك‌
جيره‌غذايي‌اس��تاند‌ارد‌‌بود‌ه‌که‌از‌موسس��ه‌تحقيقاتي‌امين‌آباد‌‌د‌انش��کد‌ه‌
د‌امپزش��کي‌د‌انش��گاه‌تهران‌تهيه‌گرد‌يد‌،‌ضمناً‌د‌ماي‌آزمايش��گاه‌‌‌22±1

د‌رجه‌سانتی‌گراد‌‌بود‌.

کانول گذاري
پرند‌گان‌د‌ر‌س��ن‌س��ه‌هفتگي‌و‌د‌ر‌وزن‌تقريب��ي‌‌750گرم‌تحت‌يك‌
عم��ل‌جراحي‌آس��پتيك‌قرار‌گرفتند‌.‌ب��ه‌اين‌ترتيب‌که‌ابت��د‌ا‌پرند‌گان‌با‌
د‌اروي‌پنت��و‌باربيتال‌س��د‌يم‌)Rhone‌Merieux،‌فرانس��ه(‌با‌د‌وز‌‌25ميلي‌
گرم‌به‌ازاي‌هر‌کيلوگرم‌وزن‌بد‌ن‌به‌صورت‌د‌اخل‌وريد‌ي‌بيهوش‌ش��د‌ند‌‌و‌
سپس‌د‌ر‌د‌ستگاه‌جراحي‌استريوتاکسيك‌)Stoelting،‌آمريکا(‌قرار‌گرفتند‌.‌
پس‌از‌تثبيت‌د‌ر‌د‌س��تگاه،‌کانول‌راهنما‌)سرسوزن‌شماره‌‌23به‌طول‌‌16
ميلي‌متر(‌د‌ر‌د‌اخل‌بطن‌جانبي‌راس��ت‌با‌مختصات‌‌AP=6/7‌mmنس��بت‌
ب��ه‌برگم��ا‌و‌‌L=0/7mmنس��بت‌به‌خ��ط‌ميان��ي‌و‌‌‌H=3/5‌-‌4/5‌mmاز‌
س��طح‌سخت‌شامه‌قرار‌د‌اد‌ه‌ش��د‌)11(‌و‌با‌استفاد‌ه‌از‌سه‌عد‌د‌‌پيچ‌عينك‌
و‌س��يمان‌د‌ند‌ان‌پزش��کي‌)پارس‌آکريل،‌اي��ران(‌د‌ر‌جمجمه‌ثابت‌گرد‌يد‌.‌
‌American(‌14ضمناً‌از‌يك‌د‌رپوش‌کانول‌که‌از‌س��يم‌ارتود‌نس��ي‌نم��ره‌
orthodontics(‌و‌د‌قيقاً‌هم‌طول‌کانول‌راهنما‌بود‌،‌جهت‌جلوگيري‌از‌ورود‌‌
عوامل‌عفوني‌به‌د‌رون‌بطن‌ها‌يا‌مسد‌ود‌‌شد‌ن‌توسط‌مايع‌مغزي-نخاعي‌د‌ر‌
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Effects of intracerebroventricular injections of glucose and insulin on food intake in broiler cockerels
By: M. Zendehdel, Assistant Professor, Department of Physiology,  Faculty of Veterinary Medicine, Tehran University, 
Tehran, Iran (Corresponding Author, Tel: +989127147015 )
V. Babapour, Associate Professor, Department of Physiology,  Faculty of Veterinary Medicine, Tehran University, 
Tehran, Iran
S. Asadi, Veterinary Surgeon
Glucose and insulin are two important factors in regulation of food intake. Also, existence of central glucoreceptors 
have been determined in human and many of  animal species, in this study the existence of central glucoreceptors and 
regulative role of glucose in ingestive behavior of broiler cockerels were studied. In this study used from 128 broiler 
cockerels. At the first, guide cannula implanted stereotaxicaly in right lateral ventricle of brains of chickens. At onset of 
experiments, birds were injected with different doses of glucose and insulin via intracerebroventricular. Then in other 
experiments, chickens received insulin prior to injection of glucose and cumulative food intake was measured 30, 60 
90, 120, 150 and 180 minute after injections.The results of this study showed that glucose and insulin had no effect on 
food intake in chickens(p≥0.05). It is concluded that central glucoreceptors had no role in start of ingestive behavior 
in birds.

Keywords: Glucose, Insulin, Food intake, Chicken.
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فواصل‌بين‌تزريقات‌اس��تفاد‌ه‌شد‌.‌د‌ر‌خاتمه‌عمل‌جراحي‌از‌آنتي‌بيوتيك‌
لينکو‌اس��پکتين‌)رازك،ايران(‌به‌مي��زان‌‌0‌/‌2ميلي‌ليتر‌به‌طور‌موضعي‌د‌ر‌
محل‌زخم‌و‌همچنين‌تزريق‌سيستميك‌استفاد‌ه‌شد‌.‌آن‌گاه‌جوجه‌ها‌‌5-7
روز‌د‌وره‌بهبود‌ي‌پس‌از‌عمل‌جراحي‌را‌سپري‌نمود‌ند‌.‌د‌ر‌اين‌مد‌ت‌کاملًا‌
تحت‌تيمار‌بود‌ند‌.‌د‌ر‌خلال‌تزريقات‌جوجه‌ها‌با‌د‌س��ت‌مقيد‌‌مي‌ش��د‌ند‌‌تا‌
اس��ترس‌حاصل‌از‌تزريقات‌به‌حد‌اقل‌برس��د‌.‌تزريقات‌با‌استفاد‌ه‌از‌سرنگ‌

‌هاميلتون‌انجام‌گرفت.‌

گروه  هاي آزمايشي
اي��ن‌مطالعه‌د‌ر‌چه��ار‌مرحله‌انجام‌گرفت‌و‌د‌ر‌هر‌مرحله،‌آزمايش��ات‌
روي‌چهار‌گروه‌آزمايش��ي)‌يك‌گروه‌شاهد‌‌و‌سه‌گروه‌د‌رماني(‌انجام‌شد‌،‌
به‌طوري‌که‌د‌رهر‌گروه‌از‌‌8جوجه‌خروس‌جهت‌انجام‌آزمايشات‌استفاد‌ه‌

.)n=8(گروه‌د‌رمانی‌‌،n=8(شد‌‌گروه‌شاهد‌‌
د‌ر‌مرحله‌اول‌اثرات‌تزريق‌د‌اخل‌بطني-‌مغزي‌‌)intracerebroventricular(‌گلوکز‌
با‌د‌وزهاي‌‌100‌،50و200ميکروگرم‌د‌ر‌‌10ميکروليتر‌بر‌اخذ‌غذاي‌تجمعي‌د‌ر‌

جوجه‌‌ها‌بررسي‌گرد‌يد‌.
‌د‌ر‌مرحلة‌د‌وم‌اثرات‌تزريق‌Icvانس��ولين‌ب��ا‌د‌وزهاي‌5،10و‌20ميلي‌

واحد‌‌د‌ر‌‌10ميکروليتر‌بررسي‌گرد‌يد‌.
د‌ر‌مرحلة‌س��وم‌اثرات‌تزريق‌انس��ولين‌با‌د‌وز‌ثابت‌‌10ميلي‌واحد‌‌د‌ر‌
‌5ميکروليتر‌وسپس‌تزريق‌گلوکز‌با‌د‌وزهاي‌50،100و‌200ميکرو‌گرم‌د‌ر‌

‌5ميکروليتر‌بررسي‌شد‌.
د‌ر‌مرحل��ه‌چهارم‌اثرات‌تزريق‌گلوکز‌با‌د‌وز‌ه��اي‌‌10برابر‌مرحله‌اول‌

جهت‌تثبيت‌فرضيه‌بررسي‌گرد‌يد‌.
قابل‌ذکر‌است‌د‌ر‌هر‌‌4مرحله،‌از‌تزريق‌سرم‌فيزيولوژي‌0‌/‌9%‌به‌عنوان‌
گروه‌کنترل‌استفاد‌ه‌گرد‌يد‌.‌هم‌چنين‌پرند‌ه‌‌ها‌به‌مد‌ت‌‌12ساعت‌قبل‌از‌
ش��روع‌آزمايشات‌تحت‌محروميت‌غذايي‌بود‌ند‌‌و‌ميزان‌اخذ‌غذاي‌تجمعي‌
پرند‌گان‌د‌ر‌هر‌مرحله‌د‌ر‌زمان‌هاي‌30،60،90،120،150و‌180د‌قيقه‌پس‌
از‌تزريق‌بوسيله‌ترازوي‌د‌يجيتالي‌با‌د‌قت‌يك‌د‌هم‌گرم‌اند‌ازه‌گيري‌گرد‌يد‌.‌
ضمن��اً‌تمامي‌‌مراحل‌اين‌تحقيق‌د‌ر‌آزمايش��گاه‌اخذ‌غذا،‌بخش‌فيزيولوژي‌
د‌انشکد‌ه‌د‌امپزشکي‌د‌انشگاه‌تهران‌د‌ر‌پائيز‌و‌زمستان‌‌1385انجام‌گرفت.

‌
آناليز آماري

به‌منظور‌مقايسه‌بين‌گروه‌هاي‌شاهد‌‌با‌گروه‌هاي‌د‌رماني‌و‌بررسي‌اثر‌
د‌وزهاي‌مختلف‌از‌آناليز‌واريانس‌يك‌طرفه‌توس��ط‌نرم‌افزار‌‌SPSSو‌جهت‌

بررسي‌سطح‌معني‌د‌اري‌از‌آزمون‌بونفروني‌)p≤0/05(‌استفاد‌ه‌گرد‌يد‌.‌

يافته ها
الف- مرحله اول:‌د‌ر‌اين‌مرحله‌که‌جوجه‌ها‌تحت‌تزريق‌د‌اخل‌بطني-‌
مغزي‌)ICV(‌با‌د‌وزهاي‌‌100،50و‌200ميکروگرم‌د‌ر‌‌10ميکروليتر‌گلوکز‌
ق��رار‌گرفتند‌،‌تفاوت‌معني‌‌د‌اري‌د‌ر‌ميزان‌اخذ‌غذاي‌تجمعي‌پرند‌ه‌‌ها‌بين‌
گروه‌‌هاي‌د‌رماني‌و‌گروه‌شاهد‌‌د‌ر‌زمان‌‌هاي‌مختلف‌پس‌از‌تزريق‌مشاهد‌ه‌

نشد‌‌)جد‌ول‌1(‌.
ب- مرحل�ه د وم:‌د‌راين‌مرحله‌که‌انس��ولين‌ب��ا‌د‌وزهاي‌‌10،‌10و‌20
ميل��ي‌واحد‌‌د‌ر‌‌10ميکروليتر‌به‌صورت‌‌‌ICVتزريق‌گرد‌يد‌‌بين‌گروه‌‌‌هاي‌
د‌رماني‌و‌گروه‌ش��اهد‌‌تغيير‌معني‌‌د‌اري‌د‌ر‌ميزان‌اخذ‌غذا‌مش��اهد‌ه‌نش��د‌‌

)جد‌ول‌2(‌.
ج- مرحله س�وم: د‌ر‌اين‌مرحله‌که‌از‌تزريق‌همزمان‌گلوکز‌و‌انسولين‌
اس��تفاد‌ه‌گرد‌يد‌،‌اختلاف‌معن��ي‌د‌اري‌د‌ر‌ميزان‌اخذ‌غ��ذاي‌پرند‌ه‌‌ها‌بين‌
گروه‌ه��اي‌د‌رماني‌و‌گروه‌ش��اهد‌‌د‌ر‌فواصل‌زماني‌مورد‌‌آزمايش‌مش��اهد‌ه‌

نشد‌‌)‌جد‌ول‌3(.
د - مرحل�ه چه�ارم:‌د‌ر‌اي��ن‌مرحله‌از‌د‌وزه��اي‌د‌ه‌براب��ر‌مرحله‌اول‌
)‌1000،500و‌2000ميکروگ��رم‌د‌ر‌‌10ميکروليتر(‌جهت‌تزريق‌گلوکز‌به‌
صورت‌د‌اخل‌بطني-‌مغزي‌اس��تفاد‌ه‌گرد‌يد‌‌که‌همانند‌‌مراحل‌قبل‌اختلاف‌
معني‌د‌اري‌د‌ر‌ميزان‌اخذ‌غذا‌بين‌گروه‌‌هاي‌د‌رماني‌و‌گروه‌کنترل‌مشاهد‌ه‌

نشد‌‌)جد‌ول‌4(‌.

بحث
ب��ا‌توجه‌به‌پيش��رفت‌روزاف��زون‌صنعت‌پرورش‌طي��ور‌از‌يك‌طرف‌و‌
توصيه‌پزش��کان‌به‌مصرف‌گوش��ت‌س��فيد‌‌از‌طرف‌د‌يگر‌)به‌د‌ليل‌ش��يوع‌
‌بيم��اري‌‌ه��اي‌قلب��ي‌عروق��ي(‌و‌هزين��ه‌بالاي‌پ��رورش‌طيور‌ش��ناخت‌
مکانيسم‌‌هاي‌احتمالي‌د‌خيل‌د‌ر‌تنظيم‌اشتها‌د‌ر‌پرند‌گان‌به‌منظور‌کاهش‌
د‌وره‌پرورش‌حائز‌اهميت‌مي‌‌باش��د‌.‌ب��ه‌همين‌د‌ليل‌بهترين‌راه‌جهت‌بالا‌
برد‌ن‌س��رعت‌رش��د‌‌و‌کاهش‌طول‌د‌وره‌پرورش،‌ش��ناختن‌مکانيسم‌‌هاي‌
مرکزي‌د‌خيل‌د‌ر‌تنظيم‌اشتهاي‌پرند‌گان‌است‌زيرا‌هد‌ف‌از‌تنظيم‌د‌ريافت‌
غذا‌د‌ر‌پرند‌گان‌تنها‌تنظيم‌وزن‌بد‌ن‌و‌متعاد‌ل‌کرد‌ن‌د‌ريافت‌انرژي‌نيست‌
بلکه‌بيان‌گر‌تاثير‌انتخاب‌و‌اصلاح‌ژنتيکي‌بر‌س��از‌وکارهاي‌تنظيم‌اش��تها‌

مي‌باشد‌.
هم��ان‌ط��ور‌که‌د‌ر‌قس��مت‌نتايج‌بد‌س��ت‌آمد‌ه‌از‌اي��ن‌پژوهش‌ذکر‌
ش��د‌،‌تزري��ق‌د‌اخ��ل‌بطن‌مغ��زي‌)ICV(‌گلوک��ز‌د‌ر‌د‌وزه��اي‌100‌،50،‌
‌‌‌200ميکروگ��رم‌و‌هم‌چني��ن‌د‌وزهاي‌بالاتر‌اثري‌ب��ر‌اخذ‌غذا‌د‌ر‌جوجه‌
Brayو‌‌‌Tsujiiخروس‌‌هاي‌گوش��تي‌نژاد‌‌راس‌‌308ند‌اشت.‌طبق‌اظهارات
)1990(،‌تزري��ق‌گلوکز‌به‌د‌اخل‌بطن‌س��وم‌مغز‌د‌ر‌م��وش‌‌هاي‌صحرايي‌
لاغ��ر‌د‌ريافت‌غذا‌را‌کاه��ش‌د‌اد‌،‌حال‌آنکه‌د‌ر‌موش‌‌ه��اي‌صحرايي‌چاق‌
اثري‌ند‌اش��ت)12(.‌هم‌چنين‌بر‌اساس‌گزارش��ات‌‌lacyو‌همکاران،‌تزريق‌
مقاد‌ي��ر‌کم‌گلوکز‌ايزوتونيك‌به‌د‌اخل‌وري��د‌‌باب‌باعث‌کاهش‌اخذ‌غذا‌د‌ر‌
مرغان‌‌تخم‌گذار)نژاد‌‌لگهورن(‌ش��د‌،‌اما‌د‌ر‌شرايط‌محروميت‌نسبي‌از‌غذا‌
اثري‌ند‌اشت)7(.‌اين‌محققين‌عنوان‌کرد‌ند‌‌که‌اين‌مقاد‌ير‌گلوکز‌د‌ر‌جوجه‌
خروس‌هاي‌گوشتي‌)نژاد‌‌راك‌کرنيش(‌با‌تغذيهِ‌آزاد‌‌يا‌د‌ر‌شرايط‌گرسنگي‌
نس��بي‌هيچ‌گونه‌اثري‌بر‌د‌ريافت‌غذا‌ند‌ارد‌‌)7(،‌د‌ر‌حالي‌که‌تزريق‌گلوکز‌

به‌هيپوتالاموس‌جانبي‌د‌ر‌رات‌باعث‌کاهش‌د‌ريافت‌غذا‌مي‌شود‌‌)4(.
د‌ر‌مطالعه‌حاضر‌تزريق‌د‌اخل‌بطني-‌مغزي‌انسولين‌د‌ر‌د‌وزهاي‌مختلف‌
)‌20‌،10‌،5ميلي‌واحد‌(‌هيچ‌گونه‌اثري‌بر‌د‌ريافت‌غذاي‌جوجه‌‌ها‌ند‌اشت‌
د‌ر‌حالي‌که‌بر‌اساس‌مطالعات‌‌Airو‌همکاران‌تزريق‌انسولين‌به‌د‌اخل‌بطن‌
سوم‌مغز‌اخذ‌غذا‌را‌د‌ر‌رات‌کاهش‌د‌اد‌)2(.‌هم‌چنين‌‌Andrewsو‌همکاران‌
گزارش‌کرد‌ند‌‌که‌تزريق‌انس��ولين‌به‌ناحيه‌ش��کمي‌– مياني‌هيپوتالاموس‌
اخذ‌غذا‌را‌د‌ر‌يك‌روند‌‌وابس��ته‌به‌د‌وز‌و‌بطور‌معني‌د‌ار‌کاهش‌مي‌د‌هد‌‌د‌ر‌
حاليکه‌تزريق‌انس��ولين‌به‌نواحي‌کناري‌هيپوتالاموس‌کاهش‌معني‌د‌اري‌
را‌د‌ر‌اخ��ذ‌غذاي‌حيوان‌ايجاد‌‌نک��رد‌‌)3(.‌د‌ر‌مطالعه‌حاضر،‌افزود‌ن‌مقاد‌ير‌
کم‌انس��ولين‌)‌10ميلي‌واحد‌(‌به‌د‌وزهاي‌مختل��ف‌گلوکز‌)‌200،100،50
ميکروگرم(‌تغييري‌د‌ر‌مقايس��ه‌با‌تزريق‌گلوکز‌يا‌انسولين‌به‌تنهايي‌ايجاد‌‌

اثرات تزريق د اخل بطن ...
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  )پژوهش وسازند گی(9

گلوکز 200گلوکز 100گلوکز 50گروه شاهدزمان

30
15‌/‌871515‌/‌5015‌/‌43ميانگين

2‌/‌431‌/‌851‌/‌981‌/‌80انحراف‌معيار

60
23‌/‌4322‌/‌5022‌/‌1224‌/‌62ميانگين

3‌/‌012‌/‌763‌/‌431‌/‌52انحراف‌معيار

90
27‌/‌6226‌/‌5626‌/‌8729‌/‌06ميانگين

2‌/‌9233‌/‌561‌/‌97انحراف‌معيار

120
30‌/‌8730‌/‌2530‌/‌3132‌/‌56ميانگين

2‌/‌963‌/‌163‌/‌571‌/‌26انحراف‌معيار

150
34‌/‌3734‌/‌1833‌/‌9336‌/‌06ميانگين

1‌/‌592‌/‌172‌/‌561‌/‌08انحراف‌معيار

180
36‌/‌9336‌/‌8736‌/‌7538‌/‌43ميانگين

1‌/‌22‌/‌641‌/‌601‌/‌47انحراف‌معيار

Total
28‌/‌1827‌/‌5627‌/‌5829‌/‌36ميانگين

7‌/‌477‌/‌817‌/‌747‌/‌89انحراف‌معيار

نکرد‌‌د‌ر‌حالي‌که‌گزارش‌باباپور‌و‌سميعي‌د‌ر‌خرگوش‌نشان‌د‌اد‌‌که‌تزريق‌
200ميلي‌واحد‌‌انسولين‌به‌همراه‌مقاد‌ير‌مختلف‌گلوکز‌)‌40،20،10ميلي‌
گرم(‌کاهش‌بيش��تري‌را‌د‌ر‌اخذ‌غذا‌د‌ر‌مقايسه‌با‌تزريق‌گلوکز‌يا‌انسولين‌
به‌تنهايي‌ايجاد‌‌کرد‌‌که‌ميزان‌کاهش‌ايجاد‌‌شد‌ه‌با‌د‌وز‌بالاتر‌گلوکز‌تشد‌يد‌‌

مي‌شد‌)1(.
تحقيقات‌‌Wyneeو‌همکاران‌نشان‌د‌اد‌‌که‌انسولين‌وارد‌‌شد‌ه‌به‌مغز‌به‌
عنوان‌يك‌س��يگنال‌ضد‌‌اشتها‌عمل‌مي‌نمايد‌،‌و‌وزن‌بد‌ن‌و‌د‌ريافت‌غذا‌را‌
کاهش‌مي‌د‌هد‌.‌بطوريکه‌تزريق‌انسولين‌به‌صورت‌مستقيم‌به‌د‌اخل‌هسته‌
مج��اور‌بطني‌د‌ر‌موش‌صحراي��ي‌د‌ريافت‌غذا‌را‌کاه��ش‌د‌اد‌ه‌و‌از‌افزايش‌
وزن‌بد‌ن‌جلوگيري‌مي‌کند‌‌)13(.‌همچنين‌گيرند‌ه‌هاي‌انس��وليني‌به‌ميزان‌
زياد‌ي‌د‌ر‌نواحي‌مختلفي‌از‌مغز‌مانند‌‌پياز‌بويايي،‌هس��ته‌کماني،‌هس��ته‌
مجاور‌بطني،‌هس��ته‌پشتي-‌مياني‌و‌نواحي‌فوق‌کياسما‌يي‌وجود‌‌د‌ارند‌‌و‌
انس��ولين‌با‌اثر‌بر‌روي‌اين‌مراکز‌عصبي‌مي‌تواند‌‌باعث‌کنترل‌اش��تها‌شود‌‌
)13(،‌بطوري‌که‌بر‌اس��اس‌گزارش��ات‌‌Shiraishiو‌هم��کاران‌)10(‌تزريق‌

‌ICVانس��ولين‌د‌ر‌د‌وزهايي‌که‌اثري‌بر‌گلوکز‌محيط��ي‌ند‌ارد‌‌د‌ريافت‌غذا‌
را‌د‌ر‌جوجه‌ه��ا‌بطور‌معني‌د‌اري‌مهار‌مي‌کند‌‌که‌اين‌اثر‌انس��ولين‌به‌د‌ليل‌
افزايش‌بيان‌ژن‌پرواپيوملانوکورتينPOMC(‌1)‌و‌کاهش‌بيان‌ژن‌نوروپپتيد‌‌
)NPY(‌بود‌ه‌و‌پيش‌تزريق‌آنتاگونيس��ت‌ملانوکورتين،‌اين‌اثر‌انسولين‌ y‌2
بر‌د‌ريافت‌غذا‌را‌از‌بين‌مي‌برد‌‌که‌اين‌مطلب‌مي‌تواند‌‌بيان‌گر‌تاثير‌انسولين‌
ب��ر‌اخذ‌غذا‌از‌طريق‌مکانيس��م‌هايي‌غير‌از‌گلوکورس��پتور‌هاي‌مرکزي‌د‌ر‌

پرند‌گان‌باشد‌)10(.‌
‌ب��ا‌توجه‌ب��ه‌توضيحات‌فوق‌ب��ه‌مراکز‌احتمالي‌که‌انس��ولين‌وگلوکز‌
‌د‌ر‌رابط��ه‌ب��ا‌د‌رياف��ت‌غ��ذا‌ب��ا‌يکد‌يگر‌تعام��ل‌د‌ارن��د‌‌پرد‌اخته‌مي‌ش��ود‌.‌
هس��ته‌‌ي‌کمان��ي‌و‌مراکز‌پ��اد‌اش‌از‌اهميت‌ويژه‌اي‌د‌ر‌تنظيم‌اش��تها‌د‌ر‌
انس��ان‌و‌پرند‌گان‌برخورد‌ارند‌‌بطوري‌که‌هس��ته‌‌ي‌کماني‌نقش‌کليد‌ي‌را‌
د‌ر‌تلفيق‌س��يگنال‌هاي‌تنظيم‌کنند‌ه‌اش��تها‌به‌عهد‌ه‌د‌ارد‌)13(.‌اين‌هسته‌
از‌يك‌طرف‌به‌س��يگنال‌هاي‌تنظيم‌انرژي‌با‌منش��اء‌گرد‌ش‌خون‌از‌طريق‌
ناحيه‌زيرين‌آن‌يعني‌برجس��تگي‌مياني‌که‌د‌ر‌ساقه‌‌ي‌هيپوفيز‌قرار‌د‌ارد‌،‌

جد ول 1- اثر تزريق بطني- مغزي مقاد ير مختلف گلوکز بر ميزان د ريافت غذاي تجمعي)گرم( د ر جوجه خروس  هاي گوشتي)نژاد  راس( 
با محروميت غذايي 12 ساعته د ر د وره  هاي زماني مختلف )د قيقه( پس از تزريق  



10   )پژوهش وسازند گی(

انسولين 20انسولين 10انسولين 5گروه شاهدزمان

30
16‌/‌3115‌/‌7516‌/‌7515‌/‌81ميانگين

2‌/‌082‌/‌422‌/‌172‌/‌05انحراف‌معيار

60
25‌/‌4324‌/‌2524‌/‌0624‌/‌37ميانگين

1‌/‌822‌/‌752‌/‌472‌/‌44انحراف‌معيار

90
29‌/‌4329‌/‌9329‌/‌2529‌/‌12ميانگين

2‌/‌253‌/‌253‌/‌273‌/‌48انحراف‌معيار

120
33‌/‌1234‌/‌2532‌/‌5633‌/‌56ميانگين

1‌/‌972‌/‌473‌/‌173‌/‌99انحراف‌معيار

150
35‌/‌6236‌/‌4336‌/‌1236‌/‌06ميانگين

2‌/‌382‌/‌822‌/‌933‌/‌25انحراف‌معيار

180
37‌/‌3737‌/‌9338‌/‌1837‌/‌81ميانگين

3‌/‌893‌/‌593‌/‌373‌/‌11انحراف‌معيار

Total
29‌/‌5529‌/‌7629‌/‌4829‌/‌45ميانگين

7‌/‌498‌/‌287‌/‌898‌/‌18انحراف‌معيار

د‌سترس��ي‌پيد‌ا‌مي‌کند‌،‌زيرا‌اين‌ناحيه‌‌ي‌مغز‌توس��ط‌سد‌‌خوني‌– مغزي‌
پوش��ش‌د‌اد‌ه‌نمي‌ش��ود‌.‌از‌طرف‌د‌يگر،‌د‌و‌جمعيت‌نوروني‌د‌رون‌هسته‌‌ي‌
کماني‌سيگنال‌هاي‌تنظيم‌وضعيت‌تغذيه‌اي‌بد‌ن‌را‌تلفيق‌مي‌کنند‌.‌يکي‌از‌
اين‌شبکه‌ها‌د‌ريافت‌غذا‌را‌از‌طريق‌بيان‌ژن‌‌POMCمهار‌و‌د‌يگري‌د‌ريافت‌
غذا‌را‌ازطريق‌تنظيم‌بيان‌ژن‌‌NPYتحريك‌مي‌کنند‌)13(.‌د‌رانس��ان‌وجود‌‌
گلوکز‌و‌انس��ولين‌جهت‌تنظيم‌مکانيس��م‌هاي‌سيري‌و‌گرسنگي‌از‌اهميت‌
زياد‌ي‌برخورد‌اراست‌هر‌چند‌‌براي‌ورود‌‌گلوکز‌به‌سلول‌ها‌ي‌مغز‌د‌ر‌انسان‌
نيازي‌به‌وجود‌‌انس��ولين‌نمي‌باش��د‌‌اما‌د‌ر‌مراکز‌س��يري‌و‌گرسنگي‌براي‌
ورود‌‌گلوکز‌به‌د‌اخل‌اين‌س��لول‌ها‌نياز‌به‌انس��ولين‌بود‌ه‌و‌اين‌انس��ولين‌از‌
ي��ك‌طرف‌جهت‌حفظ‌مقد‌ار‌گلوکز‌خون‌د‌ر‌محد‌ود‌‌طبيعي‌خود‌‌واز‌طرف‌
د‌يگرجهت‌ورود‌‌گلوکز‌به‌مراکز‌س��يري‌و‌گرسنگي‌د‌ر‌مغز‌بلافاصله‌پس‌از‌
مصرف‌غذا‌)و‌بروز‌رفتار‌س��يري(‌يا‌کاه��ش‌ورود‌‌گلوکز‌د‌ر‌بين‌وعد‌ه‌هاي‌
غذايي‌)و‌بروز‌رفتار‌گرس��نگي(‌از‌اهميت‌ويژه‌اي‌بر‌خورد‌ار‌اس��ت.‌اما‌د‌ر‌

جوجه‌هاي‌گوش��تي‌نژاد‌‌راس‌‌308گلوکز‌و‌انسولين‌د‌ر‌اين‌مراکزتنظيمي‌‌
نقش��ي‌ند‌اش��ته‌و‌تنظيم‌د‌ريافت‌غذا‌احتمالاً‌‌از‌طريق‌ساير‌عوامل‌از‌قبيل‌
ميانجي‌ه��اي‌عصبي‌تحريکي‌يا‌مهاري،‌اس��يد‌‌هاي‌آمينه‌و‌چربي‌ها‌کنترل‌
شود‌.‌شايد‌‌يکي‌از‌د‌لايل‌اين‌تفاوت‌به‌خاطر‌اختلافات‌گونه‌اي‌و‌حتي‌نزاد‌‌

ساير‌نژاد‌هاي‌جوجه(‌باشد‌.‌

نتيجه گيري 
بر‌اس��اس‌يافته‌هاي‌به‌د‌س��ت‌آمد‌ه‌از‌اين‌تحقيق،‌گلوکز‌و‌انس��ولين‌
نقش��ي‌د‌ر‌تنظي��م‌د‌ريافت‌غذاي‌پرن��د‌گان‌ند‌ارند‌،‌لذا‌وجود‌‌يك‌سيس��تم‌
گلوکواس��تاتيك‌فعال‌د‌ر‌سيستم‌عصبي‌مرکزي‌پرند‌گان‌يا‌حد‌اقل‌اين‌نژاد‌‌
از‌جوجه‌ه��ا‌منتفي‌اس��ت.‌ضمناً‌ميزان‌مصرف‌گلوکز‌هيچ‌گونه‌س��يگنالي‌
براي‌ش��روع‌يا‌اختتام‌يك‌وعد‌ه‌غذايي‌نمي‌باشد‌‌و‌با‌فرضيه‌گلوکواستاتيك‌
موجود‌‌د‌ر‌انسان‌و‌ساير‌گونه‌هاي‌حيواني‌مطابقت‌ند‌ارد‌،‌د‌ر‌نتيجه‌احتمال‌

جد ول 2- اثر تزريق بطني- مغزي مقاد ير مختلف انس�ولين بر ميزان د ريافت غذاي تجمعي)گرم( د ر جوجه خروس  هاي گوش�تي)نژاد  
راس( با محروميت غذايي 12 ساعته د ر د وره  هاي زماني مختلف)د قيقه( پس از تزريق

اثرات تزريق د اخل بطن ...
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  )پژوهش وسازند گی(11

انسولين10+ گلوکز100انسولين  10+ گلوکز 50گروه شاهدزمان
انسولين10+    

گلوکز 200

15‌/‌7515‌/‌5616‌/‌1216ميانگين30

2‌/‌202‌/‌222‌/‌212‌/‌34انحراف‌معيار

24‌/‌6823‌/‌1824‌/‌3723‌/‌25ميانگين60

3‌/‌273‌/‌882‌/‌373‌/‌34انحراف‌معيار

29‌/‌8728‌/‌9329‌/‌9329‌/‌06ميانگين90

3‌/‌723‌/‌913‌/‌174‌/‌23انحراف‌معيار

34‌/‌5633‌/‌5634‌/‌2533‌/‌75ميانگين120

2‌/‌473‌/‌092‌/‌374‌/‌17انحراف‌معيار

36‌/‌2535‌/‌3736‌/‌2536‌/‌06ميانگين150

2‌/‌433‌/‌332‌/‌544‌/‌24انحراف‌معيار

37‌/‌9337‌/‌2537‌/‌8738ميانگين180

2‌/‌073‌/‌562‌/‌693‌/‌24انحراف‌معيار

Total29‌/‌8428‌/‌9729‌/‌8029‌/‌35ميانگين

8‌/‌198‌/‌298‌/‌028‌/‌50انحراف‌معيار

د‌خيل‌بود‌ن‌س��اير‌فرضيه‌ها‌از‌جمله‌فرضيه‌ليپو‌استاتيك‌،‌آمينو‌استاتيك‌
و‌ميانجي‌ه��اي‌عصب��ي‌تحريکي‌و‌مهاري‌قوت‌بيش��تري‌مي‌گيرد‌‌و‌جهت‌

مشخص‌شد‌ن‌آن‌نياز‌به‌تحقيقات‌بيشتري‌د‌ر‌اين‌زمينه‌مي‌باشد‌.

تشكر و قد رد اني
از‌زحمات‌کارشناس‌محترم‌آزمايشگاه‌فيزيولوژي‌د‌انشکد‌ه‌د‌امپزشکي‌

د‌انشگاه‌تهران‌جناب‌آقاي‌پورعلي‌تشکر‌و‌قد‌رد‌اني‌مي‌گرد‌د‌.

پاورقي ها
1- Pro opiomelanocortin (POMC)
2- Neuropeptide Y (NPY)

منابع مورد  استفاد ه

‌1-‌باباپ��ور،‌و‌و‌فرزان��ه‌س��ميعي.‌1376؛‌اث��رات‌مرک��زي‌گلوکز،‌2-‌
د‌زوکسي-‌د‌-‌گلوکز‌و‌انسولين‌بر‌رفتار‌تغذيه‌اي‌خرگوش.‌مجله‌د‌انشکد‌ه‌

د‌امپزشکي‌د‌انشگاه‌تهران‌،‌جلد‌‌52)‌4(:‌ص‌1-11.
2- Air, E.L., Benoit, S.C., Blake Smith, K.A., Clegg, D.J and 
Woods, S.C., (2002); Acute third ventricular administration of 
insulin decreases food intake, in two paradigms. Pharmacol 
Biochem Behav. 72(1-2): 423-9.
3-  Andrews, K.M., Kelly, J., McGowan, M.K and Grossman, 
S.P., (1990); Effects of chronic intrahypothalamic infussion of 
insulin on food intake and diurnal meal patterning in the rat. 
Behavior Neurology. 104(2): 385.
4- Booth, D.A., 1986; Effects of intrahypothalamic glucose 
injection on eating and drinking elicited by insulin. J Comp 

جد ول 3 -اثر تزريق بطني- مغزي مقاد ير مختلف گلوکز همراه با انسولين بر ميزان د ريافت غذاي تجمعي)گرم( د ر جوجه خروس  هاي 
گوشتي)نژاد  راس( با محروميت غذايي 12 ساعته د ر د وره  هاي زماني مختلف)د قيقه( پس از تزريق



12   )پژوهش وسازند گی(

گلوکز 2000گلوکز 1000گلوکز 500گروه شاهدزمان

30
15‌/‌1215‌/‌8116‌/‌3115‌/‌93ميانگين

2‌/‌472‌/‌812‌/‌572‌/‌44انحراف‌معيار

60
22‌/‌2523‌/‌5623‌/‌5622‌/‌75ميانگين

3‌/‌252‌/‌953‌/‌853‌/‌22انحراف‌معيار

90
26‌/‌3129‌/‌2520‌/‌7528‌/‌50ميانگين

3‌/‌613‌/‌204‌/‌814‌/‌36انحراف‌معيار

120
31‌/‌0633‌/‌3133‌/‌5033‌/‌68ميانگين

3‌/‌752‌/‌844‌/‌374‌/‌25انحراف‌معيار

150
33‌/‌8735‌/‌8735‌/‌3135‌/‌93ميانگين

3‌/‌223‌/‌324‌/‌284‌/‌03انحراف‌معيار

180
36‌/‌8737‌/‌1837‌/‌5637‌/‌62ميانگين

2‌/‌643‌/‌213‌/‌633‌/‌30انحراف‌معيار

Total
27‌/‌5829‌/‌1629‌/‌3329‌/‌07ميانگين

88‌/‌108‌/‌328‌/‌50انحراف‌معيار

Physiol Psychol. 65: 13-16.
5- Debons, A.F., Krimsky, I and from, A., (1970); A direct action 
of insulin on the hypothalamic satiety center. Am J Physiol. 
219(4): 938-943.
6- Delprete, E and Scharren, E., (1990);  Hepatic branch 
vagotomy attenuates the feeding response to 2-deoxy-D-glucose 
in rats. Exp Physiol. 75: 259-261.
7- Lacy, M.P., Van Krey, H.P., Skewes, P.A and Denbow, 
D.M., (1985); Effect of intra hepatic glucose infusions on 
feeding in heavy and light breed chicks. Poult Sci. 64(4): 751-
756.
8-  Mayer, J., (1953); Glocostatic mechanism of regulation of 
food intake. New Engl J Med. 249: 13-16.
9- Shimizu, H and Bray, G.A., (1990); Effects of insulin on 

hypothalamic monoamine metabolism. Brain Res. 510: 251-
285.
10- Shiraishi, J.I., Yanagita, K., Fujita, M and Bungo, T. (2007); 
Central insulin suppresses feeding behavior via melanocortins 
in chicks. Domest Anim Endocrinol. Abstract.
11- Tajalli, S., Jonaidi, H., Abbasnejad, M and Denbow DM., 
(2006); Interaction between nociceptin / orphanin FQ (N / OFQ) and 
GABA in response to feeding. Physiol Behav. 89(3): 410- 413.
12- Tsujii, S and Bray, G.A., 1990; Effects of glucose, 2DG, 
Phlorizin and insulin on food intake of lean and fatty rats. Am J 
Physiol. 258: 476-481.
13- Wynne, K., Stanley, S., Mc Gown, B and Bloom, S., (2005); 
Appetite control. J Endocrinol. 184: 291-318.

 جد ول 4- اثر تزريق بطني- مغزي مقاد ير مختلف گلوکز بر ميزان د ريافت غذاي تجمعي)گرم( د ر جوجه خروس هاي گوشتي)نژاد  راس( 
با محروميت غذايي 12 ساعته د ر د وره هاي زماني مختلف)د قيقه( پس از تزريق

اثرات تزريق د اخل بطن ...




