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چكيد‌ه 

لپتوس�پيروز يك بيماري مش�ترك بوده و انتش�ار جهاني دارد. مهم ترين منبع عفونت، دام آلوده و مهمترين راه انتقال آن آب مي‌باش�د. اپيدمي‌هاي 
ب�زرگ معم�ولاَ به دنبال بارش ش�ديد باران و رويداد س�يل بوقوع مي‌پيوندند. آلودگي به اين باكتري باعث بروز عوارضي چون س�پتي س�مي، نفريت 
بينابيني، كم خوني هموليتيك و سقط جنين در اغلب گونه‌هاي دامي‌مي‌گردد. تحقيق حاضر، اپيدمي‌لپتوسپيروز در دامهاي اهلي منطقه تالاب حله در 
استان بوشهر را در سال 1382 بررسي مي‌كند. از 150 رأس دام در منطقه شامل 40 گاو، 60 گوسفند و 50 بز، نمونه سرم تهيه گرديد. آزمون MAT بر 
روي نمونه‌ها صورت گرفت و حداقل رقتي كه مثبت تلقي شد 1/100 بود. نتايج اين بررسي نشان داد كه 68 نمونه در آزمايش MAT داراي تيتر مثبت 
عليه لپتوسپيرا اينتروگانس بوده و سرووار‌هاي غالب كانون به ترتيب شامل گريپوتيفوزا )36/76%(، پومونا )30/88%(، كانيكولا )23/53%( و شرمني 
)8/82%( بود. جهت پيشگيري از لپتوسپيروز بويژه در فصول بارندگي واكسيناسيون، افزايش سطح بهداشت، شناسايي دامهاي حامل و خارج كردن 

آنها از گله، مبارزه با جوندگان و بهبود وضعيت تغذيه ضروري مي‌باشد.
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Leptospirosis  is a zoonotic disease and  has a worldwide distribution. The most important source of infection is infected animal 
and the main way of transmission is water. Major epidemics, usually fallowed by heavy rainfall and flood events. The bacterial 
infection causes complications such as septicemia, interstitial nephritis, hemolytic anemia, and abortion in most of livestock spe-
cies. The present study examines the Outbreak of leptospirosis in domestic animals in Hilla wetland located in Bushehr province 
in 2003. Serum samples were obtained from 150 animals include 40 cows, 60 sheep and 50 goats. MAT exam was conducted 
on samples and dilution 1/100 and higher were considered positive. 68 sampels were positive. The predominant serovar include 
grippotyphosa (36.76%), Pomona (30.88%), canicola (23.53%) and shermani (8.82%). As leptospirosis was confirmed by the 
MAT, the necessary recommendations include vaccination, increasing the level of hygiene, Identification of carrier animals and 
removing them from the herd, rodent control and improving nutritional status were given the owner to combat the disease. 
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مقدمه
لپتوس��پيروز ي��ك بيماري مس��ري و مش��ترك بين حيوان و انس��ان 
مي‌باش��د كه انتش��ار جهاني داش��ته و عفونتي كه ايجاد ميك‌ند ناش��ي از 
ابتلا به اعضاي پاتوژن از جنس لپتوس��پيرا است )7و36(. اين اجرام آبزي 

هس��تند و در باتلاق‌ها، فاضلاب‌ها و زمين‌هاي مرطوب وجود دارند. 
ب��ه ط��ور كلي انتش��ار بيماري به عوامل��ي از جمله آب و ه��وا، تراكم 
جمعي��ت و ميزان تماس بين ميزبان نگهدارنده و ميزبان تصادفي بس��تگي 
دارد )27(. مهمتري��ن ميزب��ان نگهدارنده بيماري در مناطق روس��تايي و 
ش��هري، جوندگان هس��تند و اگر در محل نگه��داري دام جوندگان آلوده 
حض��ور يابن��د، از طريق ادرارش��ان مي‌توانند آلودگ��ي را در محيط پخش 
كنند )14(. همچنين رايج ترين راه انتقال اين بيماري آب اس��ت و موارد 
جدي��د ابتلا، اغلب در فصول بارندگي رخ مي‌ده��د، بنابراين مي‌توان گفت 
لپتوس��پيروز ي��ك بيماري فصلي اس��ت، به طوريكه ش��يوع آن در مناطق 
معت��دل در فص��ل تابس��تان و پاييز به اوج مي‌رس��د و در مناطق گرم، در 
فص��ول باراني بيش��ترين رخداد بيماري وجود دارد )16(. واگيري بيش��تر 
بيماري در فصل زمستان و در مكان‌هايي كه دامها در كي محوطه محصور 

و متراكم  هس��تند، ديده مي‌ش��ود )27(.
بارندگي‌هاي س��نگين و جاري ش��دن س��يل نيز خطر وق��وع بيماري 
را افزاي��ش مي‌دهد )15( به طوريكه در مناطق س��يل خيز، لپتوس��پيروز 
ب��ه عنوان يكي از دلايل س��قط، مرگ نوزادان و ب��ه دنيا آمدن نوزاد مرده 
يا ضعيف در اس��ب‌ها شناس��ايي ش��ده اس��ت )24(. همچني��ن در نواحي 
روس��تايي، همه گيري‌هاي وس��يع در ارتب��اط با بارندگي‌هاي س��نگين و 

س��يل، تقريباً به طور منظم اتفاق مي‌افتد )4(.

در اي��ران دكتر مقامي‌و همكاران در س��ال 1336 مواردي از آلودگي 
به لپتوس��پيرا در انس��ان و دام را گزارش كردند. در اين مطالعه نمونه‌هاي 
 MAT سرمي‌3000 رأس گاو و گوسفند و همچنين 5 نفر شتر با آزمايش
م��ورد بررس��ي قرار گرفتن��د كه نتاي��ج آن بيانگر 31%  آلودگ��ي گاوها و 
17% آلودگي گوس��فندان به س��روتيپهاي گريپوتيف��وزا، پومونا، هيوس و 

ايكتروهموراژي��ه ب��ود )35(. 
در بررسي ديگري در سال 1356، مقامي‌گاوهاي 23 دامداري اطراف 
تهران  را با آزمايش MAT مورد آزمايش قرار داد. نتايج اين بررسي نشان 
دادك��ه 24/6 درص��د ماده گاوها داراي تيتر س��رمي‌ مثبت ب��ر عليه يكي 
از س��روتيپ‌هاي لپتوس��پيرا بودند كه 21/6 درصد آن ناش��ي از سروتيپ 
بورينكانا بود )21(. در سال 1372 مطالعه‌اي در نقاط مختلف ايران انجام 
گرفت كه پراكندگي وس��يع س��روواريته‌هاي مختلف باكتري لپتوسپيرا را 
در ايران نش��ان داد و براي اولين بار، وجود پادتن‌هاي ضد سجره، شيفون 

و كپنهاگني در ايران گزارش ش��د )27(. 
س��رووارهاي مختلفي از باكتري لپتوس��پيرا ش��ناخته ش��ده است، اما 
معمولاً عفونت توس��ط سروواري ايجاد مي‌شود كه بومي‌همان منطقه باشد 
)3( بر اين اس��اس و بر طبق مطالعات مختلف، بيش��ترين سرووارهايي كه 
در دامهاي ايران ش��يوع دارند، شامل ‌هارجو، پومونا، گريپوتيفوزا، كانيكولا 

و ايكتروهموراژيه اس��ت )11(. 
مهمتري��ن منبع انتش��ار عفون��ت، حيوان آلوده اس��ت و در اين ميان، 
حيوانات��ي كه رژي��م غذايي گياهي دارن��د و ادرار قلياي��ي توليد ميك‌نند 
در اپيدميولوژي بيماري اهميت بيش��تري دارند )2(. مش��خص شده است 
كه گاوهاي آلوده مي‌توانند تا 7 س��ال از نظر س��رولوژيكي نس��بت به اين 
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باكتري مثبت باش��ند )8(. دام آلوده آب و مواد غذايي و س��اير دامها را 
از طريق ادرار، جنين س��قط شده، ترشحات رحمي‌و شير، آلوده مي‌سازد 
)24(. طبق گزارش Momtaz و همكاران در س��ال 2012 ميلادي، مهم 
تري��ن راه انتق��ال بيماري در بي��ن گاو‌هاي مورد مطالعه در اس��تان‌هاي 
چهارمح��ال و بختياري و اصفهان، تماس با ترش��حات آلوده دام س��قط 

كرده اس��ت )22(.
 در بررسي كه توسط Hassanpour و همكاران )13( در سال 2007 
ميلادي در گاوه��اي تبريز صورت گرفت، مشخ��ص گرديد كه بيشترين 
درصد موارد مثبت بيماري مربوط به فصل زمس��تان و پاييز بوده اس��ت. 
همچني��ن بر اس��اس گ��زارش Ngan و همكاران )23( در س��ال 2000 
مي�الدي در بز‌هاي ويتنام، ش��يوع لپتوس��پيروز در فصل به��ار )به علت 
بارندگي‌ه��اي ريز و مداوم( و تابس��تان ) به علت بارندگي‌هاي ش��ديد و 
ناگهاني كه باعث وقوع س��يل مي‌ش��دند( بيشتر بوده است. طبق گزارش 
Lilenbaum و همكاران )18( در س��ال 2007 ميلادي در كشور برزيل، 
بزهاي��ي كه از لحاظ س��رمي‌مثبت بودند در مناطق س��يل خيز و داراي 

رودخانه‌ه��اي كوچ��ك، زندگ��ي ميك‌ردن��د.
بررس��ي حاضر مربوط به اپيدمي‌لپتوسپيروز در منطقه تالاب حله در 
دهس��تان كره بند واقع در اس��تان بوشهر مي‌باشد كه وقوع آن مربوط به 
سال 1382 اس��ت. هدف از اين مطالعه بررسي جنبه‌هاي اپيدميولوژكي 
بيماري مي‌باش��د. اين تحقيق با شناسايي منابع آلودگي و راه‌هاي انتقال 
و انتشار لپتوس��پيروز مي‌تواند به عنوان الگويي جهت پيشگيري، كنترل 

و ريشه كني بيماري مورد اس��تفاده قرار گيرد. 

مواد و روش كار
در اپيدمي‌حاض��ر، در اواخر دي ماه س��ال 1382 به مدت 6 روز در 
منطقه، باران ش��ديد باريده و به دنبال آن تقريباً كل تالاب زير آب رفته 
بود و حتي در اثر س��يل جاري ش��ده، تعدادي از دامها تلف شده بودند. 
بدنبال بارندگي ش��ديد، بيماري با علائمي‌چون زردي، خون شاش، مرگ 
ناگهان��ي و ت��راوش خ��ون و مايع��ات از منافذ بدن در هنگ��ام مرگ، در 
جمعي��ت دامي‌اي��ن منطقه بروز كرد و باعث تلف ش��دن برخ��ي از آنها 
ش��د. اين منطقه در 10 يكلومتري شمال شرقي بندر بوشهر قرار دارد و 

مس��احت آن 42600 هكتار مي‌باشد كه حدود 20000 هكتار آن تالابي 
اس��ت. در مجموع، تعداد دام منطقه آلوده س��ه هزار رأس گوسفند و بز، 
كي هزار گاو و گوساله، حدود سيصد رأس تك سمي‌و چهارصد نفر شتر 
بود كه از اين بين، در مجموع 1301 دام به بيماري مبتلا ش��دند. تعداد 
دامهاي تلف ش��ده شامل 403 رأس گوسفند، 88 رأس بز، 49 رأس گاو 
و گوس��اله، 1 نفر ش��تر و 1 رأس الاغ بود. علاوه بر اين 3 قلاده س��گ و 
1 ق�الده روباه نيز در اثر ابتلا به بيماري تلف ش��دند. ش��يوع بيماري از 
تاريخ 82/11/1 ش��روع ش��د كه به طور عمده نشخواركنندگان را درگير 

ك��رده ب��ود.

آزمايشات به عمل آمده
نمون��ه گي��ري از 150 رأس دام، مطاب��ق جدول 1 ص��ورت گرفت. 
از نمونه‌هاي س��رمي‌با ثبت ش��ماره دام بر روي ش��يشه، نمونه برداش��ت 
ش��د و دو هفت��ه بعد مج��دداً نمونه گي��ري از اين دامها ص��ورت گرفت. 
نمونه‌ها در دماي 20- درجه س��انتي گراد منجمد و به مؤسس��ه واكسن 
و س��رم سازي رازي منتقل گرديد، س��پس نمونه‌ها از انجماد خارج شده 
و آزماي��ش MAT )آزمون آگلوتيناس��يون ميكروس��كوپكي( با اس��تفاده 
از آنتي ژن‌هاي اس��تاندارد س��اخت مؤسسه واكس��ن و سرم سازي رازي 
ش��امل ايكتروهموراژيه، پومون��ا، كانيكولا، گريپوتيفوزا و ش��رمني انجام 
گرف��ت. در مرحله اول، رق��ت 1/50 از تمام نمونه‌ه��ا تهيه گرديد. براي 
اي��ن ك��ار از محل��ول رقيق كننده تهيه ش��ده از  EMJHbase اس��تفاده 
ش��د همچنين براي نمونه‌هايي كه در رق��ت 1/50 مثبت بودند، رقتهاي 
1/100، 1/200، 1/400، 1/800 و 1/1600، تهي��ه ش��د. ب��ا توج��ه به 
توصي��ه س��ازمان جهاني بهداش��ت دام حداقل رقتي كه در اين بررس��ي 

مثبت تلقي ش��د 1/100 بود )34(. 
در بررس��ي حاضر، آزمايشMAT بر اساس پيشنهاد WHO )33( به 
شرح زير صورت گرفت: مقدار 10 ميكروليتر از پادگن مورد نظر برداشته 
و روي لام ميكروس��كوپ تخليه شد. با همان روش مقدار 10 ميكروليتر 
از رقت 1/50، نمونه ي سرمي‌برداش��ته و در مجاورت قطره پادگن تخليه 
ش��ده و همزم��ان با پادگ��ن به ط��ور يكنواخت مخلوط  گرديد. س��پس 
اي��ن ك��ار براي نمونه‌هايي ك��ه در رقت فوق مثبت بودن��د، در رقت‌هاي 

      جدول شماره 1- مشخصات دام‌هاي منطقه كه از آنها نمونه سرمي‌تهيه شد

اپيدمي‌لپتوسپيروز در گاو، گوسفند و...

جمع
سن دام‌هايي كه از آن‌ها نمونه تهيه شد

نوع دام1 سال<2-1 سال3-2 سال4 سال>

مادهنرمادهنرمادهنرمادهنر

گاو4028282828

گوسفند603751551537

بز50373751537

جمع150373751537
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1/100، 1/200، 1/400، 1/800 و 1/1600 تكرار شد. به منظور کنترل 
صحت آزمایش س��ه نوع شاهد به این شرح تهیه شد: شاهد مثبت )سرم 
اس��تاندارد مثبت(، ش��اهد منفي )س��رم اس��تاندارد منفي( و شاهد سوم 
ک��ه ب��ه منظور کنت��رل آگلوتیناس��یون خود به خودي به جاي س��رم از 
محلول رقیق کننده اس��تفاده ش��د. س��پس لامها به مدت 90 دقیقه در 
گرمخانه با دماي 30 درجه س��انتي گراد نگهداري گردیدند و بعد از آن 
با کمک میكروس��كوپ زمینه تاریک با بزرگنمایي 100×  مورد بررس��ي 
قرار گرفتند. نتایج میزان آگلوتیناس��یون در هر نمونه بدین ش��رح از +1 
ت��ا +4 درجه بندي ش��د: )+(: 25% اجرام لپتوس��پیرایي آگلوتینه ش��ده 
و 75% آنه��ا متح��رك و آزاد هس��تند. )++(: 50% اجرام لپتوس��پیرایي 
آگلوتین��ه ش��ده و 50% آنها متحرك و آزاد هس��تند. )+++(: 75% اجرام 
لپتوس��پیرایي آگلوتینه ش��ده 25% آنها متحرك و آزاد هستند. )++++(: 
اکثر قریب به اتفاق اجرام لپتوس��پیرایي آگلوتینه شده اند )حدود%100(. 
منف��ي: هیچ آگلوتیناس��یوني مشاهده نشده و اجرام لپتوس��پیرایي مانند 
ش��اهد منفي به صورت زنده و فعال در زیر میكروس��كوپ زمینه تاریک 
مشاهده ش��دند. همچنی��ن نمونه هایي که آگلوتیناس��یون آنها در حد 1 
بودند، بر اس��اس اس��تاندارد WHO منفي تلقي ش��دند. در این آزمایش 
طبق توصیه س��ازمان جهاني بهداش��ت دام، نمونه هاي4+ و 3+  در رقت 

1/100 به عنوان موارد مثبت منظور گشتند )34(.
نمونه هاي س��رمي جهت تشخیص عفونتهاي ویروسي تب دره ریفت و 
ت��ب خونریزي دهنده کریمه کنگو نیز اخذ گردید و در مجموع 20 رأس 

گاو، 23 گوس��فند، 20 رأس بز و 1 رأس الاغ کالبد گشایي ش��دند.

نتايج
علائم باليني

دامهاي مبتلا در مدت 24 س��اعت و گاهي زود تر تلف مي شدند، به 
طوریكه مرگ حتي در خلال 12 س��اعت بعد از ابتلا ) معمولاً در بره ها، 
بوی��ژه بره ه��اي لاغر( نیز رخ م��ي داد )تصویر ش��ماره 3(. البته دامهایي 
بودند که از زمان بروز بیماري با علائمي چون تب، بي حالي، خون شاش 
)تصویر ش��ماره 4( و گاهي یرقان، تا زمان تلف شدنشان سه روز به طول 
مي انجامی��د. در نشخوارکنندگان کوچک علاوه بر تب و زردي، عوارضي 
چون بي اش��تهایي، افس��ردگي و سندرم کم خوني و خونریزي دیده شد. 
همچنین گوس��فندان مبت��لا داراي تنگي نفس و صداي خس خس بیني 
بوده و سرش��ان را پایین نگه مي داشتند. افت شیر و سقط در تعدادي از 

میش ها وجود داش��ت )تصویر ش��ماره 5(.
در گاوها نیز تب ش��دید )41-40 درجه س��انتي گراد(، بي اشتهایي، 
نق��اط خونریزي در مخاطات، هموگلوبین اوري و یرقان از نشانه هاي بارز 
بود. همچنین در گاوهاي بالغ علاوه بر نشانه هاي فوق، س��قط جنین )که 
معمولاً در نیمه دوم آبس��تني و گاهي نیز در ثلث آخر آن رخ داده بود( 
و ورم پس��تان با قوام شل که ترش��حي به رنگ قرمز محتوي لخته خون 
از آن خارج مي ش��د، مشاه��ده گردید. در برخي گاوها نیز جریان ش��یر 
تقریباً قطع ش��ده بود. در تعدادي از گاوهاي ن��ر علائمي چون ورم بیضه 
و گاهي جراحات پوس��تي در ناحیه اس��كروتوم دیده مي شد. در اسبهاي 
مبتلا نیز عوارضي چون س��قط جنین و مرده زایي وجود داشت. علاوه بر 

این علائمي چون کراتیت و التهاب ملتحمه نیز مشاهده ش��د.

علائم كالبدگشايي
در کالبدگشای��ي گاو مخاطات و به خص��وص صلبیه کاملًا زرد رنگ 
بود. علاوه بر ترش��حات زرد رنگ و ژلاتین مانن��د در نواحي مختلف زیر 
جل��د، رن��گ زرد زعفراني در مفص��ل و مایع مفصلي ب��ه وضوح مشاهده 
مي ش��د. در س��طح داخلي بطن چپ قلب، پاي س��تون هاي عضلاني نیز 
رن��گ زرد مشهود بود. در لوب هاي قدامي ریه به طور دو طرفي خونریزي 
از ن��وع پتش��ي جلب توج��ه مي کرد و ان��دازه طحال کام��لًا طبیعي بود. 
در مخاط��ات ش��یردان خونریزي هاي کوچک و مع��دود قدیمي و تازه در 
لبه ه��اي پرده ه��اي مخاطي، مشاهده ش��د. رنگ ادرار موج��ود در مثانه 
ش��دیداً تیره )قهوه اي س��وخته( بود. کبد حالت له ش��دگي داشت و در 
برخ��ي دامها، کبد متورم ش��ده و ح��اوي کانونهاي کوچ��ک نكروتیک

�ود. ب�
 در مورد گوس��فند و بز یافته هاي قابل توجه بدین ش��رح بود: ادرار 

H&E تصوير 1- بافت كليه، كانون نفريت بينابيني – بزرگنمايي10×، رنگ آميزي

H&E تصوير 2- بافت كليه، نفريت بينابيني – بزرگنمايي4×، رنگ آميزي
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موج��ود در مثانه خوني بود و در كليه‌ها نفريت بينابيني مش��اهده ش��د. 
غ��دد ف��وق كليوي بزرگت��ر از حد معم��ول بودند. كبد در س��طح بالايي 
و پايين��ي نق��اط نكروتكي ف��راوان داش��ت. زردي در بيش��تر بافت‌هاي 
س��روزي و فيبروتي��ك جلب توجه ميك‌��رد و مفصل و ماي��ع مفصلي به 
رنگ زرد زعفراني بود. علاوه بر اين، علائم كالبدگش��ايي مشترك در گاو 
و گوس��فندان منطقه، شامل كم خوني، يرقان، هموگلوبينوري، خونريزي 
در باف��ت زي��ر مخاطي و زير س��روز، خونريزي‌هاي پتش��ي و ايكموز در 
كليه‌ه��ا، خونريزي در ريه و پريكارد قلب بود. در تك سميك‌البدگش��ايي 

ش��ده نقاط پتش��ي و خونريزي در س��طح مخاطات مش��اهده ش��د.

نتايج آزمون سرم‌شناسي
68 نمونه )45/3%( در هفته اول و 87 نمونه )58%( در هفته ي دوم 
در آزم��ون MAT كه به منظ��ور غربالگري صورت گرفت، در رقت 1/50 
داراي عي��ار مثبت بودند. همچنين نتيجه اين آزمايش در رقت‌هاي بالاتر 
ب��راي نمونه‌هايي ك��ه در آزمايش غربالگري مثبت بودند، نش��ان داد كه 
همگي داراي عيار مثبت بر عليه لپتوس��پيرا مي‌باش��ند )جداول ش��ماره 

2، 3، 4 و 5(.
نتايج حاصل از آزمايشات فوق نشان داد كه سرووار‌هاي غالب كانون 
به ترتيب ش��امل گريپوتيف��وزا، پومونا، كانيكولا و ش��رمني بود )جداول 

ش��ماره 2 و 4(.

نتايج هيستوپاتولوژي
نفري��ت بينابيني بارز لپتوس��پيرايي در 21 نمونه گوس��فند و نفريت 
بينابين��ي خفيف موضعي در 14 نمونه گاوي نش��ان داده ش��د. همچنين 
كانون‌ه��اي التهاب��ي در قس��مت قش��ري هم��راه با نف��وذ لنفوس��يتها، 
پلاسموس��يت‌ها و ماكروفاژها، و نيز دژنرس��انس بافت پوششي لوله‌هاي 
ادراري از تغييرات ميكروسكوپكي در كليه دامها بود )تصوير 1 و 2(. در 

كبد نكروز مركز لبولي در انش��عابات وريد باب مش��اهده ش��د. 

درمان دام‌هاي بيمار
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تصوير 3- تلف شدن دامهاي مبتلا در مدت كمتر از 24 ساعت
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در مجم��وع 759 رأس دام تح��ت درم��ان قرار گرفتن��د. اين كار به 
وس��يله استرپتومايس��ين به ص��ورت منفرد و يكب��ار )single dose ( به 
ميزان 25 ميلي گرم به ازاي هر يكلوگرم وزن بدن دام ) اعم از گوسفند، 
بز و گاو( به ش��يوه عضلاني صورت گرفت. در دامهايي كه سابقه بيماري 
را از خود نش��ان داده بودند حتي اگر ظاهراً س��الم به نظر مي‌رس��يدند، 
تزريق استرپتومايس��ين به ميزان 12/5 ميلي گ��رم به ازاي هر يكلوگرم 
وزن بدن به مدت س��ه روز ب��ه منظور كاهش احتمال مي��زان ناقلين به 

ش��يوه عضلاني صورت پذيرفت. 
همه نمونه‌هاي س��رمي‌در آزمون ساندويچ الايزا، عاري از پادتن‌هاي 
IgG و IgM بر عليه عفونتهاي ويروس��ي ت��ب دره ريفت و تب خونريزي 

دهن��ده كريم��ه كنگ��و بودن��د.

بحث
اپيدمي‌ه��اي بزرگ لپتوس��پيروز به دنبال بارش زياد، وقوع س��يل و 

رويداد‌ه��اي ش��ديد آب و هوايي ب��ه وجود مي‌آين��د )15و16(. بنابراين 
مي‌توان گفت لپتوس��پيروز كي بيماري فصلي اس��ت به طوريكه ش��يوع 
آن در مناط��ق معت��دل در فصل تابس��تان و پاييز به اوج مي‌رس��د و در 
مناطق گرم، در فصول باراني بيش��ترين رخداد بيماري وجود دارد )16(. 
در مطالعه حاضر نيز وقوع اپيدمي‌بعد از بارش چند روزه ش��ديد به وقوع 
پيوس��ته بود. در شرايط ايران، لپتوس��پيروز بيشتر در نقاطي كه بارندگي 
فراوان و آب و هواي مرطوب و معتدل دارند، نظير اس��تان‌هاي ش��مالي 

كش��ورمان ديده مي‌ش��ود )1(.
همانطور كه از نتايج مش��خص ش��د بيش��ترين درگيري و تلفات در 
بين گوس��فند و بزهاي منطقه بوده اس��ت به طوريكه از 68 نمونه مثبت، 
تنه��ا 6 نمون��ه )8/8%( مربوط به گاوها بود كه اين به دليل حس��اس تر 
بودن اين گونه نس��بت به ساير گونه‌ها نيست. دليل اصلي آن است كه به 
دليل وابس��تگي بيشتر نشخواركنندگان كوچك به چراي مرتعي و حضور 
در مراتع و جنگل‌هاي اطراف، تماس بيش��تري ب��ا فاكتورهاي خطر پيدا 
كرده بودند و در نتيجه ميزان ابتلا و تلفات بيش��تري داشتند در حاليكه 
گاوها در اين منطقه علاوه بر چراي محدود، به صورت دس��تي نيز تغذيه 
مي‌ش��وند و بيرون رفتن آنها و در معرض عفون��ت قرار گرفتن آنها كمتر 
بوده است به علاوه اينكه در اين شرايط باز هم گوسفند و بزها مجبور به 
خ��روج از طويله‌ها و قرار گرفتن در معرض آلودگي بوده‌اند و تعدادي كه 
در هفته ي اول واكنش س��رم شناسي نداشته‌اند در هفته ي دوم، داراي 
عيار مثبت بودند. نتايج هفته دوم عيارهاي س��رمي‌حاكي از افزايش عيار 
پادتن��ي خصوصاً در رقت‌هاي 1/100 و 1/200 بود، اين افزايش به ويژه 
در رقت 1/100، نش��ان دهنده پيش��رفت بيماري و افزايش پاسخ ايمني 

هومورال بدن دام به جرم بوده اس��ت.
نتايج آزمون‌هاي س��رم شناسي حاكي از عفونت بيشتر در سنين بين 
3-2 س��ال بود و در گروه س��ني زير كي س��ال ميزان كمتري از عفونت 
مش��اهده ش��د كه دليل آن مي‌تواند حساسيت بيش��تر دام‌هاي جوان به 
بيماري باش��د. محققان نش��ان داده‌اند كه دامهاي جوان بس��يار حساس 

بوده و در كمتر از 12 س��اعت تلف مي‌ش��وند)27و 24(. 

جدول شماره 3- نتایج سرم شناسی آزمون MAT در هفته اول براساس گونه، سن و جنس

تصوير 4- وجود خون در ادرار دامهاي مبتلا
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بارندگي‌هاي ش��ديد در مناطق گرمسيري موجب بالا آمدن آب‌هاي 
س��طحي شده كه اين مسأله موجب حفظ، بقا و انتشار بيماري مي‌گردد. 
جاري ش��دن س��يلاب پس از بارندگي براي رخداد لپتوس��پيروز بس��يار 
مناس��ب اس��ت زيرا اين وضعيت مانع جذب ادرار حيوانات به خاك و يا 
تبخير آن مي‌ش��ود و لپتوس��پيرا‌ها به راحتي در س��طح آب روان شده و 
در لجن‌ه��ا بر جاي مي‌مانند )31(. علاوه براين، آب‌هاي س��طحي باعث 
مي‌ش��ود كه لپتوس��پيرا در س��طح آب و س��طح باتلاق‌ها قرار گيرد كه 
اين مس��أله احتمالاً ابتلاي حيوان��ات، بويژه جوندگان را افزايش مي‌دهد. 
همچنين ريزش ش��ديد باران و جاري شدن س��يلاب‌ها، موجب انتشار و 

پراكندگي لپتوس��پيرا در س��طح منطقه مي‌گردد )12(.
بر اساس گزارش Trevejo و همكاران )30( در سال 1998 ميلادي 
در نيكاراگوئه، انتشار بيماري در دام‌ها به دنبال وقوع سيل و آلوده شدن 
آبهاي جاري ش��ده به ادرار حيوانات مبتلا، رخ داده است. Lilenbaum و 
همكاران )19( در س��ال 2008 ميلادي اپيدمي‌لپتوسپيروز را در بز‌هاي 
كش��ور برزيل گ��زارش كردند كه در پي بارش باران ش��ديد اتفاق افتاده 
ب��ود. همچني��ن Lindhal  و همكاران )20( در س��ال 2011 ميلادي در 
كشور س��وئد اپيدمي‌لپتوس��پيروز را در گاوها گزارش كردند كه به دنبال 
بارش باران به وقوع پيوس��ته بود. در منطقه تالاب حله نيز، از كي طرف 
بارندگي‌هايي كه وجود داش��ته است، س��يلاب و چاله‌هاي آب، همچنين 
عدم دفن لاشه‌ها و پراكندگي آن در محيط و از طرف ديگر استرس‌هاي 
محيطي و تغذيه اي، شرايط بسيار مناسبي را براي گسترش اين بيماري 

و ب��روز اپيدم��ي‌آن ب��ه وج��ود آورده ب��ود.
طبق اعلام س��ازمان دامپزشكي در س��ال 1379، اپيدمي‌لپتوسپيروز 
در واح��د دامپ��روري كشت و صنعت مغ��ان در اس��تان اردبيل به وقوع 
پيوس��ت. اين اپيدميك‌��ه  به دنبال بارش ب��اران رخ داده بود باعث تلف 
ش��دن حدود 70 رأس دام گرديد. علاوه بر اين، در اين واحد دامپروري 
به دلي��ل مشكلات كارگري، فاض�الب و آبهاي ج��اري از كانال مربوطه 
به داخل قس��مت پرواربندي س��رازير ش��ده و اين امر باعث شده بود كه 
گوساله‌ها تا چندين روز در شرايط نامناسبي به سر ببرند. مسأله ديگري 
كه در اين دامداري باعث انتشار عفونت ش��ده بود دفن نامناسب دامهاي 
تلف ش��ده بود، به طوريكه اين دامها در چاله‌اي كم عمق و بدون ريختن 
آهك، در نزديكي محل نگهداري دامها و در مس��يري كه بر اثر بارندگي، 
آبهاي س��طحي جاري مي‌ش��دند، دفن ش��ده بودند. همچنين در س��ال 
1383 اين بيماري در روس��تاي قلعه جوق اس��تان زنج��ان باعث تلفات 

بيش از 100 رأس گوس��فند و بز ش��ده بود )32(.
واكسيناس��يون سالانه و تس��ت مرتب س��رولوژيكي براي عفونتهاي 
جدي��د و همچنين كنت��رل منابع آن، براي جلوگيري از ش��يوع بيماري 
مؤث��ر اس��ت. همچنين وج��ود سيس��تمهاي مراقبتي جهت جداس��ازي 
س��روتيپهاي جديد در منطقه، اهميت ويژه‌اي دارد. با توجه به اينكه اين 
عفونت معمولاً توسط سرووارهاي بومي‌ايجاد مي‌شود بايد از واكسن‌هايي 
اس��تفاده شود كه حاوي سرووارهاي همان منطقه جغرافيايي باشد )24(. 
بنابراين تهيه واكس��ن، نيازمند مطالعات اپيدميولوژي اس��ت تا براي هر 
جمعيت��ي با توجه به س��روواري كه آن جمعي��ت را درگير كرده )36( و 
همچني��ن با توجه به نوع دام  واكس��ن مخصوص تهيه ش��ود )7(. علاوه 
بر اين، شناس��ايي س��رووارهاي هر منطقه در اپيدميولوژي مناطق مشابه 
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دیگر نیز بس��یار با اهمیت است )29(. یک واکسن ایده آل لپتوسپیرایي، 
از حض��ور باکتري در خون جلوگیري کرده یا آن را به حداقل مي رس��اند 
و به ط��ور رضایت بخشي از عفونت جنیني و کلی��وي جلوگیري مي کند 
)5و6(. واکسیناس��یون ابتلا ب��ه بیماري را به طور قاب��ل توجهي کاهش 
مي ده��د )17(. وقت��ي در گله اي بیم��اري تشخیص داده مي ش��ود، باید 
با واکس��ینه کردن، از س��قط در دامهاي دیگر پیشگی��ري کرد. همچنین 
باید در مناطق با بارانهاي ش��دید موس��مي و همینطور نواحي سیل خیز، 
دامه��اي علفخوار متك��ي به مرتع در فص��ل خاص علیه لپتوس��پیروز با 
واکس��ن با کیفیت واکس��ینه گردند. ضمن اینكه به تأمین علوفه در حد 

اقل نیاز نیز اقدام ش��ود )8و24(.
در اپیدمي حاض��ر واکس��ن کشت��ه س��ه گانه لپتوس��پیروز) ش��امل 
سرووارهاي هارجو، گریپوتیفوزا و کانیكولا ( براي کلیه دامهاي منطقه در 
نظر گرفته ش��د. در تاریخ 4 و 5 بهمن ماه سال 1382 اکیپ دامپزشكي 
جه��ت واکسیناس��یون دامها به منطقه اعزام ش��دند و ب��ا توجه به اینكه 
واکس��ن باید به همه دامهاي مستعد در محلي که بیماري تشخیص داده 
ش��ده تزریق مي شد، در این منطقه مایه کوبي در همه دامهاي غیر بیمار 
و فاقد هرگونه علائم و مس��تعد به بیماري لپتوس��پیروز با س��ن بیش از 
سه ماه )سه هزار رأس گوسفند و بز، یک هزار گاو و گوساله، 648 رأس 
اسب و الاغ و چهارصد نفر شتر( صورت گرفت. تزریق یادآور واکسن سه 
گانه کشته لپتوس��پیروز نیز جهت افزایش س��طح ایمني دو هفته بعد از 
اولین مایه کوبي انجام گرفت. واکسیناس��یون زماني مي تواند قطع ش��ود 
که گله از لحاظ س��رمي منفي باش��د ولي به علت اینكه در بیشتر مناطق 
بی��ش از یک س��روتیپ متداول اس��ت و حیوانات وحش��ي معمولاً آلوده 

مي ش��وند، بنابراین نیاز به ادامه واکسیناس��یون مي باش��د.
یك��ي از م��وارد مشاهده ش��ده در دامهاي تلف ش��ده ای��ن منطقه، 
خونری��زي از مناف��ذ طبیعي ب��دن بود که به عنوان یك��ي از علائم اصلي 
در بیماري ش��اربن مطرح اس��ت )تصاویر ش��ماره 6 و 7( به همین دلیل 
در روزهاي اولیه، وجود ش��اربن در منطقه مورد ظن قرار گرفت که پس 
از تهیه گس��ترش هاي خوني و کش��ت میكروبي، وجود آن منتفي گردید. 
البته واکسیناس��یون علیه ش��اربن که حداکثر 5 ماه از آن مي گذشت در 
ای��ن منطقه صورت گرفته بود و علاوه براین، خون دامها منعقد مي ش��د، 
ان��دازه طحال طبیعي بوده و در لاش��ه ها جمود نعشي مشاهده مي ش��د. 
Faine و همكاران )9( در س��ال 2000 میلادي، خونریزي از منافذ بدن 
را از جمله علائم لپتوس��پیروز در دامه��ا معرفي کرده اند، همچنین طبق 
گزارش Adler و همكاران )2( در سال 2010 میلادي، یكي از علائم در 

موارد فوق حاد لپتوس��پیروز، خونریزي مي باش��د.
لپتوسپیروز یک بیماري مشترك میان انسان و دام مي باشد )7و36( 
که در اپیدمي حاضر نیز تعدادي از دامداران به بیماري دچار ش��ده بودند 
چنانك��ه از بین 58 دامدار داراي دام هاي آل��وده به این باکتري، 14 نفر 
داراي علائم بالیني همچون تب، کمردرد، درد عضلاني و س��ردرد بودند 
و از لحاظ س��رولوژي نیز داراي پادتن بر علیه این میكروب بودند )31(. 
لپتوسپیروز در استان بوشهر یک بیماري اندمیک است )35( که بهترین 

راه پیشگیري از عفونت در انس��ان، واکسیناسیون دام ها مي باش��د )26(.
با توجه به اینكه ش��یوع بیماري ارتب��اط نزدیكي با بارندگي و وقوع 
س��یل دارد )15و16( لازم است در مناطق مس��تعد، با عوامل زمینه ساز 

تصوير 5- سقط جنين در تعدادي از ميش هاي مبتلا

تصوير6- خون ريزي از منافذ بدن در دامهاي تلف شده

تصوير 7- خون ريزي از منافذ بدن در دامهاي تلف شده



28   )پژوهش‌وسازند‌گی(

جاري ش��دن س��يل همچون قطع درخت��ان جنگل جلوگي��ري به عمل 
آي��د )15(. جهت پيشگيري از بيماري تهيه و توليد واكس��ن مناس��ب با 
اس��تفاده از س��ويه‌هاي محلي هر منطقه و انجام واكسيناسيون به شكل 
منظم و برنامه ريزي ش��ده در دام‌ها ضروري اس��ت. علاوه براين توصيه 
مي‌ش��ود دامداران جهت واكسيناس��يون س��گهايي كه در دامپروري نگه 
داري مي‌ش��وند نيز اقدام كنند. كه اين كار بايد قبل از ورود سگ به گله 
ص��ورت گيرد و بعد از آن ني��ز ادامه پيدا كند. در اين صورت س�المتي 
دام‌ها و نيز افرادي كه در تماس مس��تقيم با اين دام‌ها هس��تند تضمين 

ش��ده و در نتيجه راندمان توليد و دامپروري بالا مي‌رود )27و28(.
دي��وار كشي اطراف منابع آبي، چراگاه و دامداري و همينطور مصون 
نگه داشتن اين منابع از دس��ترس حيوانات وحشي، زهكشي مناطق گل 
آلود و مرطوب چراگاه‌ها و گندزدايي مناطق عفوني ش��ده و مشكوك به 
عفون��ت از جمله كار‌ه��اي مفيد براي پيشگيري از بيماري اس��ت )10(. 
زهكش��ي كف جايگ��اه نگه داري دام، بايد به گونه‌اي باش��د كه از تجمع 
مايع��ات و فضولات دامي‌در كف جايگ��اه جلوگيري كند و فضولات دامها 
باي��د به مكاني دور از مح��ل نگهداري آنها منتقل ش��ود )15(. علاوه بر 
اين، تميز و خشك نگه داش��تن بستر دامها و همچنين ضد عفوني كردن 
جايگ��اه، مي‌تواند جرم را از بي��ن برده و مانع از انتقال عفونت به دامهاي 
س��الم ش��ود )37(. بنابراين شس��ت و ش��و و ضد عفوني محل نگهداري 
دام با اس��تفاده از ض��د عفوني كننده‌ها مانن��د ضدعفوني كننده‌هاي يده 
ضرورت دارد )10و37(. در اين اپيدمي‌نيز كل منطقه تالاب و ش��عاع 3 
يكلومتري اطراف با مس��احت تقريبي 150 يكلومتر مربع با دلتامترين و 

رامباس��اهلوترين س��م پاش��ي و ضدعفوني گرديد.  
تغذيه مي‌تواند در ش��دت بروز بيماري موثر باش��د ب��ه طوريكه گله 
يكي از دامداران كه به مناطق سيل زده وارد نشده بود و از تغذيه دستي 
و مناس��بي اس��تفاده ميك‌رد، هيچگونه مشكلي پيدا نكرده بود. بنابراين 
دام��داران مي‌توانند با مديريت مناس��ب در جي��ره غذايي و جلوگيري از 

نوش��يدن آب‌هاي راكد تا حدود زيادي با بيماري مبارزه كنند )10(.
بر اس��اس تقسيم بندي س��ازمان دامپزش��كي كشور، ايران از لحاظ 
وقوع لپتوس��پيروز به س��ه منطقه پ��ر خطر، كم خط��ر و ظاهراً بي خطر 
تقس��يم مي‌شود. نواحي ظاهراً بدون خطر شامل مناطقي است كه رخداد 
بيماري در آنها به صورت باليني و به ش��كل يرقان بس��يار نادر است. در 
مناط��ق كم خطر گ��زارش وقوع بيم��اري به صورت رخداد‌ه��اي باليني 
انفرادي و به ش��كل يرقان، بدون گزارش سقط، عوارض پستاني و تلفات 
مي‌باش��د. در مناط��ق پر خطر واگيري نس��بتاً ش��ديد بيماري به صورت 
باليني همراه با يرقان، س��قط و تلفات )10-5%( مشاهده مي‌ش��ود. طبق 
سياست سازمان دامپزش��كي كشور در طي سالهاي 1384 تا پايان سال 
1388 جه��ت مبارزه با بيماري در كشور در مناطق پر خطر، ابتدا درمان 
دامها با اس��تفاده از دارو و تزريق واكسن و سپس استمرار واكسيناسيون 
هر ش��ش ماه يكبار به مدت 5 سال صورت گرفت. در مناطق كم خطر و 
بي خطر نيز مراقبت بر پايه آزمايشات س��رم شناس��ي صورت گرفت و در 

صورت بروز خطر برخورد دارويي انجام مي‌ش��د. 
انجام پروتكل فوق در اين مدت سبب قطع وقوع بيماري در گله‌هاي 
تحت پوش��ش در مناطق پر خطر ) ش��امل سه اس��تان كرمانشاه، اردبيل 
و بوش��هر( ش��د و در حالي كه حجم واكسيناس��يون كاهش يافت، تعداد 
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كانونه��اي وقوع بيماري نيز كاهش پيدا كرد به طوريكه در س��ال 1389 
تنها 12 كانون وقوع بيماري در ايران گزارش ش��ده اس��ت درحاليكه در 
س��ال 1382 در مجموع 218 كانون وقوع بيماري در ايران گزارش شده 

اس��ت )35(.
سرووارهاي تشخيص داده شده در اين اپيديمي‌به ترتيب گريپوتيفوزا، 
پومونا، كانيكولا و ش��رمني بودند. نوع سرووار هر منطقه وابستگي بسيار 
نزديك��ي با ش��رايط محيطي و بوم شناس��ي همان منطق��ه دارد )3( به 
طوريكه طبق بررس��ي‌هاي Shafighi و همكاران )26( در طي س��الهاي 
2005- 2004 مي�الدي ب��ر روي گاوهاي اس��تان گيلان، ش��ايع ترين 
س��رووارها پومونا، گريپوتيفوزا و كانيكولا بود. علاوه براين، س��رووارهاي 
رايج در گاوهاي منطقه ش��مال ايران، پومونا و در استان گيلان، كانيكولا 
ش��ناخته ش��د، در صورتيكه، طبق گزارش Hajikolaei و همكاران )11( 
در سال 2005 در گاوهاي اهواز گريپوتيفوزا و در گوسفندان اين منطقه 
پومون��ا عمده ترين س��رووارها بوده ان��د. همچني��ن در مطالعه ديگر كه 
توس��ط Sakhaee و همكاران )25( در س��ال 2007 صورت گرفت، شايع 
ترين س��رووار در گاوه��اي حومه ته��ران ايكتروهموراژيه گزارش ش��د. 
Tooloei و همكاران )29( در س��ال 2008 ميلادي اپيدمي‌لپتوسپيروز را 
در تبريز گزارش كردند كه س��رووارهاي كانيكولا و گريپوتيفوزا بيشترين 
ش��يوع را در گوسفندان اين منطقه داش��تند. علت اصلي اين همه گيري 

تماس نزدكي با جوندگان و س��گهاي گله تشخيص داده ش��د.
توصيه مي‌ش��ود به دليل اهميت بيماري و جلوگيري از تلفات ناشي 
از آن، بازديد از دامداري‌ها و اطلاع رس��اني ب��ه دامداران افزايش يابد تا 
با مشاهده علائم اوليه بيماري، به ش��بكه‌هاي دامپزشكي مراجعه نمايند 
و درم��ان دامهاي بيم��ار در اولين فرصت صورت گي��رد. همچنين جهت 
مديري��ت، برنامه ريزي به موقع و پيشگيري از وقوع اپيدمي‌لپتوس��پيروز 
وجود سيس��تمهاي هشدار دهنده زود هنگام، تخمين و پيش بيني شدت 
و دفعات ش��يوع بيم��اري و تشخيص مناطقي كه مس��تعد وقوع بيماري 

هس��تند، ضروري مي‌باش��د. 
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